
とき q 9 月17日（金）＝受付は 9 ：50～10：00、妊娠中の体につい
て・妊娠中の栄養と調理実習、w28日（火）＝受付は12：40～
13：00、歯科検診、先輩ママとの交流会、妊婦体操とヨガ
※定員は40組、28日は動きやすい服装でご参加ください。

持ち物　母子健康手帳（17日はエプロン、三角巾も）
申込み 電話で
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　 行政・交通事故・不動産相談・相続相談

各種無料相談各種無料相談
お気軽にご利用ください

市民相談

　法律相談（電話予約制）

教育相談

児童相談

消費生活・多重債務相談

心配ごと相談

テレホン健康相談

とき…毎月第2火曜日（祝日の場合は翌週）午前9時
半～正午　
ところ…市役所2階市民フォーラム
問合せ…市民課・内線6221
※不動産相談・相続相談は事前の電話連絡が必要です。

とき…毎週火曜日（祝日を除く）午前9時半～正午
（事前に電話で予約してください）
ところ…市役所2階208会議室
問合せ…市民課・内線6221

とき…土・日・祝日を除く毎日受け付け　午前9時
～午後5時　ところ…教育研究所
問合せ…相談室1285－2777

とき…土・日・祝日を除く毎日受け付け　午前9時
半～午後4時（18歳未満の児童が対象）
ところ…市役所2階 子育て支援課内家庭児童相談室　
問合せ…相談室・内線3831

損保協会の交通事故相談
u一般相談　とき…土・日・祝日を除く毎日　午前
9時～午後5時（正午～午後1時を除く）
u弁護士無料相談　とき…毎月第1・3水曜日　午
後1時～4時　ところ…いずれもさいたま自動車保
険請求相談センター（さいたま市中央区上落合）　
問合せ…相談センター1 (048)854－9463

とき…毎週火・水・木・金曜日　午前10時～正午、
午後1時～4時　ところ…市役所2階 産業振興課　
問合せ…産業振興課・内線3333

とき…毎週水曜日　午前10時～午後3時
ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会1285－2050

とき…毎週月曜日　午前8時半～正午　
問合せ…健康づくり推進課1284－2325

葬祭相談
とき…土・日・祝日を含む毎日受け付け　午前8時
半～午後5時　ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会1285－2050

とき…毎月第1火曜日（祝日の場合は翌週）午後2
時～4時（受け付けは午後3時半まで）　
ところ…市役所2階208会議室　
問合せ…市民課・内線6221

税務相談

とき…土・日・祝日を除く毎日　午前9時～午後5
時　ところ…市役所1階 高齢者支援課介護保険担当　
問合せ…高齢者支援課・内線3723

介護保険相談

後期高齢者医療制度相談
とき…土・日・祝日を除く毎日　午前9時～午後5
時　ところ…市役所1階 国保年金課
問合せ…国保年金課・内線3231、3232

指定給水装置工事事業者当番日程

週 1 回

プラスチック
製容器包装

金　属　類

有害ごみ

紙パック
古紙類

繊維類

紙　　製
容器包装

桜町1･2丁目、西公団
桜町3･4･5丁目

桜町6丁目、本町2丁目
東公団、本町3･4丁目
坂下町1･2丁目
坂下町3丁目、三ッ和
坂下町4丁目、南5･6丁目

里
辻
緑町

収　　集　　地　　区
びん・かん

本町1丁目

南1･2丁目
南3･4丁目、八幡木1丁目
南7丁目

八幡木2丁目

ペットボトル一般ごみ

前田

八幡木3丁目

南8丁目

第1･3火曜
第2･4金曜

第1･3月曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第1･3金曜
第2･4木曜
第2･4木曜
第2･4月曜
第1･3木曜

第2･4金曜

第2･4水曜
第1･3火曜
第2･4火曜
第1･3月曜
第2･4火曜
第2･4火曜
第1･3水曜

第1･3水曜
第2･4水曜

第1･3水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第1･3水曜

第1･3水曜

第1･3水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第1･3水曜

第2･4火曜
第1･3金曜

第2･4月曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第2･4金曜
第1･3木曜
第1･3木曜
第1･3月曜
第2･4木曜

第1･3金曜

第1･3水曜
第2･4火曜
第1･3火曜
第2･4月曜
第1･3火曜
第1･3火曜
第2･4水曜

第1土曜
第4土曜

第1土曜
第1土曜
第4土曜
第3土曜
第4土曜
第3土曜
第2土曜
第3土曜

第4土曜

第3土曜
第1土曜
第2土曜
第1土曜
第3土曜
第2土曜
第2土曜

月･木曜
月･木曜

月･木曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
火･金曜
月･木曜

月 2 回 月 2 回 月 1 回 月 2 回週 2 回
火曜
金曜

月曜
水曜
水曜
金曜
木曜
木曜
月曜
木曜

金曜

水曜
火曜
火曜
月曜
火曜
火曜
水曜

一般ごみ・資源ごみ（びん・かん等）・有害ごみ収集日程

ウェルカムＢａｂｙ（両親学級）（予約制）

川口保健所からのお知らせ　1262－6111

ごみ収集のお知らせ 9 月20日（月）、23日（木）は祝日ですが、通
常どおりごみを収集します。ごみは収集当日の朝 8 時までに出しま
しょう。問合せ 廃棄物対策課（環境センター）1281－5043

Aあん摩、マッサージ等の無資格者の施術にご注意を
「あん摩、マッサージ、指圧、はり、きゅう、柔道整復」は、法律

に基づいて保健所に届出をしている施術者（有資格者）にかかりまし
ょう。
Aチャドクガの毒針毛による皮膚炎の被害が発生しています
チャドクガは、 4 ～ 5 月、 8 ～ 9 月の 2 回、ツバキ、サザンカ、お

茶等の木に発生します。
幼虫の毒針毛に触れてしまったらこすったり掻いたりせず水で洗い

流しましょう。痛みや腫れがひどい時は医師に相談してください。
殺虫剤などで毛虫が死んでも毒針毛に触れると、皮膚炎を起します

ので注意しましょう。



とき　 9 月 21日（火）
受付 13：00～14：00
対象 平成19年 2 月生まれ
※対象児には通知します。

とき 9 月30日（木）
受付 9 ：30～11：30（予約制）
内容 発育相談、子どもの食事相談等
申込み 電話で

とき 9 月27日（月）
受付 男性13：30、女性14：00
内容　胸部エックス線撮影（問診で肺

がんハイリスクの方のみ、たん
の検査対象）

対象 40歳以上の市民の方（勤務先な
どで健康診断を受けられる方を
除く）

費用 無料（たん検査を受診する方は、
容器代300円が必要です）

申込み 電話で。※受診は年 1回
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とき 9 月27日（月）
受付 8 ：30～10：30
対象 40歳以上の市民の方40人
費用 500円
申込み 電話で。※受診は年 1 回。

胃の手術を受けた方は受け
られません。

とき　 9 月29日（水）
受付 9 ：15～ 9：30
内容 コレステロールを考える食事

について、グループワーク、
簡単な調理実習、試食

対象 市民の方
申込み 電話で

とき　 9 月 11日（土）
受付 8 ：45～ 9：00
内容 お産や母乳育児のお話、沐浴

実習
対象 市内在住の妊婦さんと家族40人
持ち物　母子健康手帳、筆記用具
申込み 電話で

とき 9 月28日（火））
受付 13：00～13：15
対象　ウェルカムBabyに参加し出産

された親子
内容 妊婦さんとの交流会、同窓会
申込み 電話で

とき 9 月 7日（火）、14日（火）
受付 13：00～14：00
対象 平成22年 5 月生まれ
※対象児には通知します。

とき 9 月 3 日（金）
受付 9 ：15～10：45
対象 平成21年11月生まれ
※対象児には通知します。

対象 1 歳 6 か月から 2 歳になるま
での幼児（ 2 歳の誕生日を過
ぎると受診できません）

※対象児には問診票・受託医療機関
一覧表等を通知します。

とき 9 月16日（木）
受付 9 ：15～10：45
対象 平成20年 8 月生まれ
※対象児には通知します。
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日曜・祝日当番医は、当番日や当日の診療項目が変更になる場合があります。出かける前に必ずご確認ください。
また、市のホームページでも確認できます。

◎

◎

◎

◎

◎

月日 診　療　機　関　名 電話番号診　療　科　目 月日 診　療　機　関　名 診　療　科　目 電話番号

9
／
5

9
／
12

9
／
19

9
／
20

9
／
26

10
／
3

10
／
10

u急性の病気に限ります。診療時間は、午前 9 時から
　午後 5 時までです。なお往診はいたしません。
u◎印は、救急告示病医院です。太字は鳩ケ谷市内の
　病医院です。

佐藤産婦人科病院
い し い 整 形 外 科
リボンシティクリニック
東浦和耳鼻咽喉科
深 野 歯 科 医 院
織 田 歯 科 医 院
益 子 病 院
岩 下 医 院
安行メディカルクリニック
山 内 整 形 外 科
渡 辺 歯 科 医 院
佐 々 木 歯 科 医 院
河 合 病 院
キャメリアプラザ内クリニック
磯 本 医 院
藤井整形外科リハビリ科
う け が わ 歯 科
岩 下 歯 科 医 院
埼 玉 厚 生 病 院
なかち小児科医院
か い わ 内 科
え ん ど う 眼 科
八 幡 木 歯 科 医 院
二 瓶 歯 科 医 院
は と が や 病 院
山 森 小 児 科
佐藤整形外科クリニック
かねこ内科リウマチ科クリニック
森 田 歯 科 医 院
前川歯科クリニック

鳩 ヶ 谷 中 央 病 院
おのだ内科クリニック
益 子 整 形 外 科
石 井 ク リ ニ ッ ク
篠 木 歯 科
あおばデンタルクリニック
川 口 誠 和 病 院
田 沼 皮 膚 科 医 院
芝 西 医 院
粂 川 内 科 医 院
加 藤 歯 科 医 院
小嶋歯科クリニック
済生会川口総合病院
ふ じ ク リ ニ ッ ク
藤 田 眼 科 医 院
森 医 院
山 内 歯 科 医 院
東 歯 科 医 院
武 南 病 院
川口あおぞら眼科
西川口クリニック
新 谷 医 院
コスモデンタルクリニック
彩歯科クリニック

産・婦
整・リウ・リハ
内・小
耳
歯
歯
内・外・小・整・胃・循
内・消
内・外・消
整・リハ
歯
歯
外・内
内
内・外・小
整・リハ・リウ
歯
歯
外・内
小
内・消・胃・循・アレ
眼
歯
歯
内・皮
小・内
整・リハ
内・リウ・呼・アレ
歯
歯

内・循・消・呼
内・消・胃
整・リハ
内・小・外
歯
歯
内・外・脳外
皮
内・消・リハ
内・小
歯
歯
内科系・外科系
内・皮
眼
内・小・胃・外
歯
歯
内・リハ・消・外
眼
内・神・皮
小・内
歯
歯

281－6131
222－6821
264－5505
297－7112
254－0118
265－6400
285－0661
226－4112
424－2898
294－6833
254－7164
224－2331
253－1551
240－0071
253－4146
266－0622
225－2233
266－3119
284－2811
227－2020
253－3998
265－5578
253－8899
298－0191

251－6618
227－0808
240－1501
268－2671
251－8753
295－6100
267－2211
223－1665
291－3568
222－4224
258－2828
266－0791
222－0190
224－2501
258－0022
250－3366
256－8148
285－1031
281－7611
222－7011
267－5860
240－5711
285－9355
251－5300
281－1468
254－3332
253－9955
284－1155
223－1700
269－1480
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23
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※特に記載がないものは、問合せは保健センター
へ。また、会場の記載がないものは、保健センタ
ーで行います。（電 話 2 8 4 － 2 3 2 5 、
FAX284－0052、時間は8：30～17：00）

4 か月児健康診査

2 歳児健康相談

結核・肺がん検診

ウェルカムＢａｂｙ同窓会

10か月児健康相談

3歳6か月児健康診査

1歳6か月児健康診査

あかちゃんのお風呂教室

すくすく相談・子どものお食事相談

第3 回健康カフェ

胃がん検診（バリウム）


