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市長タウンミーティング
《くるま座で市長と語ろうかい》

を開催します

身近で、わか
りやすく納得の
ゆく市政運営と
市民と協働する
まちづくりを進
めるため、地域
の課題や施策な
どを話題に、市

民の皆様と意見交換を行う《くるま座で市長
と語ろうかい》を開催します。
市長と皆様でひざを突き合わせ、市政につ
いて語り合いましょう。

問合せ 総合政策課・内線2412

心
肺
蘇
生
法
を
中
心
に
3
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間
で
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通
救

命
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習
会
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幅
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・
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け
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。

心
肺
蘇
生
法
も
成
人
だ
け
で
は
な
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小
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用
も

訓
練
し
ま
す
。

こ
の
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会
に
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り
幅
広
い
応
急
手
当
の
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識
・

技
術
を
習
得
し
ま
せ
ん
か
？

日
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6
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12
日
（
土
）
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

場
　
所

市
役
所
2
階
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

内
　
容

小
児
・
乳
幼
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

保
温
・
体
位
管
理
等
、
包
帯
法
・
副
子
固
定
法
、

搬
送
法
な
ど
。
講
習
の
最
後
に
簡
単
な
試
験
が
あ

り
ま
す
。
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新エネルギーの導入促進を図るため、設置費補助事業
の募集を行います。
対　象 市内に戸建住宅を有し、同住宅に住民登録済で
ある方、または、指定する期間までに戸建住宅を購入し、
同住宅に住民登録を行い、前年度の市税の滞納がない方
など
申込み 5 月10日（月）から28日（金）までに、申込書
を市役所 2階環境対策課へ提出
※募集件数を超えた場合、 6 月 4 日（金）に抽選を行い
ます。
※申込みにあたっては、要綱をご確認ください。申込書
および要綱は、環境対策課・公民館で取得できます。ま
た、市ホームページでもご覧いただけます。

●春の湧水公園観察会～生きものさがし～
池の中に住んでいる生きものや植物とのかかわり

を調べましょう。
日　時 6 月 5日（土）午前 9時30分～正午、集合は
青少年会館 2階第 1体育室へ。※青少年会館で研修後、
桜町湧水公園へ移動します。
講　師 戸沼雪江氏（ビオトープ管理士）・藤波不
二雄氏（県環境アドバイザー）・三浦青児氏（県環
境教育アシスタント）
対　象 小学生～成人15人（小学生低・中学年が参
加の場合は親子で）※費用は無料
申込み 5 月10日（月）～31日（月）に環境対策課窓
口または電話で　※雨天の場合は中止です。

つる性植物（ゴーヤ・アサガオ・フウセンカズラ
など）を植え付けて作る「緑のカーテン」の写真を
募集します。
これから暑い季節に向けて緑のカーテンを育て、

写真に撮って環境対策課へ送ってください。応募い
ただいた写真は展示会で公開します。

問合せ 環境対策課・内線3421、3425

新エネルギー活用システム設置費補助

「身近な自然を知ろう・遊ぼう・考えよう」

緑のカーテンの写真を送ってください

※平成22年度に設置をするシステムが対象です

市 内 1 5 ケ 所 で 開 催 予 定
ぜ ひ ご 参 加 く だ さ い

u申込み 6 月11日（金）までに、秘書広報課
へ（ファックス、郵送可）
※申込書・要綱・基準はホームページからダウ
ンロードできます。
u問合せ 秘書広報課・内線2126、6285－
1104（〒334－8511鳩ヶ谷市三ツ和 1－14－ 3）

広告

広報はとがや 8月号～（14、15ページに掲載）
市ホームページ（トップページ）
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付
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時
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時

問
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・
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眠
り
で
生
活
が
変
わ
る

不
眠
を
訴
え
る
人
は
5
人
に
1

人
位
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

夜
何
度
も
起
き
て
し
ま
う
、
朝
起

き
ら
れ
な
い
子
な
ど
。
そ
も
そ
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眠
り
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ど
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い
う
も
の
で
し
ょ

う
か
。
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付
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ォ
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立
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療
セ
ン
タ
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医
師
）

定
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1
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0
人
（
定
員
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め

切
り
）
※
申
込
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要
で
す

問
合
せ

健
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づ
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推
進
課
・
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線
3
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1

全
身
の
び
の
び
運
動
な
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で
生

活
習
慣
病
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予
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ん
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普
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で
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で
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ま
す
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事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
の

「市民健康づくり事業」「市民健康づくり事業」

6 月 1日は、人権擁護委員法が施行された
日です。全国人権擁護委員連合会では、いじ
め、体罰、差別などの人権問題に関する相談
に応じています。お気軽にご相談ください。
日にち　 5 月21日（金）、 6 月 1日（火）
時　間 午前10時～午後 3時
場　所 市役所（ 5 月は 2 階

208会議室、 6 月は
7階702会議室で）

費　用 無料
問合せ 市民課・内線6221

駅
前
広
場
で
バ
ス
を
待
つ
方
の
た
め
に
ベ
ン
チ
の
寄
附

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

設
置
場
所

鳩
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谷
駅
東
口
、
鳩

ヶ
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駅
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口
、
南
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口
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う
ち
、
希
望
さ
れ
る
場
所

価
　
格
　
13
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2
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円
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1
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あ

た
り
。
税
込
み
）

※
設
置
費
用
は
市
が
負
担

※
ベ
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プ
レ
ー
ト
に
、
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付

者
名
お
よ
び
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
表
示

で
き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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課
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線
4
1
2
2

B健康運動教室
青少年会館会場… 6 月10日～ 8 月12日の木曜（計10回）

午後 2時～ 3時30分
西公民館会場… 6 月 8 日～ 8 月10日の火曜（計10回）

午後 2時～ 3時30分
やすらぎ会館会場… 6 月 8 日～ 8 月10日の火曜（計10回）

午前10時～11時30分
対　象 いずれの会場も、65歳以上で簡単な運動ができる方

25人
申込み 5 月10日（月）から高齢者支援課、窓口または電話

で受け付けます。
B脳のトレーニング道場
日　時 5月11日～7月27日の火曜、計12回、午後2時～3時
場　所 やすらぎ会館
対　象 65歳以上の方15人
申込み 5 月 6日（木）から高齢者支援課窓口で、窓口また

は電話で受け付けます。

認知症になっても安心して暮らせる地域を支えるため、
認知症の方やその家族への対応方法などを学びませんか。
日　時 6 月 7 日（月）午後 1時30分～ 3時30分
場　所 市役所 2階市民フォーラム
対　象 地域（職場・学校等）で、認知症の方とその家族
を支える意欲のある方100人
※研修終了後に、認知症サポーターの証である「オレンジ
リング」をお渡しします。
申込み・問合せ 高齢者支援課・内線3721

認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座

埼玉県都市競艇組合が主催する戸田競艇の収益金は鳩ヶ谷市の貴重な財源になっています。
5 月の開催日程　 5 月11日（火）～16日（日）

毎日を健康に楽しく過ごすために

問合せ 高齢者支援課・内線3721

65歳以上の方の介護予防事業
「
は
〜
と
な
バ
ス
待
ち
ベ
ン
チ
」

ババ
スス
スス
トト
ッッ
ププ
整整
備備
事事
業業

う
ん
ど
う
教
室

第
1
回

市
民
健
康
づ
く
り
講
演
会

健
康
教
室

簡
単
！
ス
ト
レ
ッ
チ
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