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＊各保育所（園）への車での
　来園はご遠慮ください子育て支援事業

芝児童センター A048-268-4308
E048-268-4309 

あすぱる A・E048-294-7550戸塚児童
センター

鳩ヶ谷こども館 A・E048-285-2425

母子・父子福祉センター A048-223-7655
休所日：月曜日、祝日

南平児童センター A・E048-223-7441

お正月遊びをしよう

おもちゃ図書館

親子工作

もりもり節分サンデー

はぐはぐランド・とことこランド

おもちゃの病院

ベーゴマ大会

おもちゃの病院

パパのベビーサイン体験会

ちびっこ映画会＆マジック

アートクラブ（２回コース）

せつぶん

おやこであそぼう

コマ検定

おはなし会

とことこドライブDay

ベビーマッサージ教室

にこにこ赤ちゃん広場

手芸教室

悩み相談

プリザーブドフラワー

たけのこプロジェクト
～お習字体験～

親子クッキング
～手打ちうどんを作りましょう～

親子で遊ぼうぴよぴよDAY・にこにこDAY
～雪あそびごっこ～

おとうさんと遊ぼう
～節分ひろば～

おはなし会
～おはなしこっこ～

ひよこの会
～0歳さんとママのおしゃべり会～

おやこの遊びひろば
～鳩ぽっぽ～

エンジョイキッズ
「節分を楽しもう！」

園庭開放

親子ふれあい体験保育

おやこの遊びひろば公開研修会「子育て力 アップ講座」

子育てサポートプラザ
A048-250-1221　E048-250-1643

育児相談

みんなであそぼう

南鳩ヶ谷地域子育て支援センター
A048-283-7178

子育てひろばポッポ♡
A048-287-4611

かわぐちファミリー・サポート・センター
A048-252-3388

休所日…火曜日、祝日
＊車での来所はご遠慮ください児童センター

申し込み（先着順）場所

子育て
サポートプラザ
（リリア2階）

日時 対象行事名称

1月２４日㈫
９：００～

１月３１日㈫
１０：３０～１１：３０

歩行完了～
３歳までの幼児と

保護者２０組
あそび講座
「節分」

随時受付１月２４日㈫
１３：３０～１4：３０

おおむね就学前までの
乳幼児と保護者５組

子育ておしゃべり広場
イヤイヤ期の関わり方
「子どもなりの理由？」

１月１２日㈭
９：００～

１月１９日㈭
１０：００～１１：３０

１～２歳までの
幼児と保護者３０組

子育てミニ講座
「母乳・自然卒乳」

１月１６日㈪
９：００～

芝市民ホール
中会議室

２月２日㈭
１０：００～１１：３０

おおむね就学前までの
乳幼児と保護者１０組

出張子育て相談
「すまいるさぽーと

相談室」
※情報提供もあります

〜

1歳～未就園児（20組）2歳児～未就園児（15組）1歳児（15組）

9：30

11：00

時間場所 月
  ２日㈭豆まきごっこ
1４日㈫骨盤エクササイズ

20日㈪
リズムあそび

２２日㈬
リズムあそび

南青木
保育所

2
月

  ２日㈭豆まきごっこ
2８日㈫ひなまつりごっこ

1６日㈭
リズムあそび

２０日㈪
リズムあそび

戸塚西
保育所

2
月

  ２日㈭豆まきごっこ
２１日㈫骨盤エクササイズ

１４日㈫
リズムあそび

１６日㈭
リズムあそび

里
保育所

2
月

場所 申し込みなど日　時 対　象

講座室
（和室）

1月18日㈬
9:00～
来館、電話で本人が
申し込み

1月27日㈮
10：30～11：30
初めて来館されるかたは、
20分前にお越しください。

7カ月～1歳半までの
乳幼児と保護者
10組（先着順）
預かり保育はありません。

【1月の講座】
親子ヨガで

スキンシップ

行事名称

南鳩ヶ谷
保育所
園庭

申込不要
毎週水曜日
10：30～11：30
靴を入れるビニール袋
を持参

3歳までの
乳幼児と保護者

園庭の利用
雨天などにより
中止の場合は
工作などを実施

日時行事名称 対象

１月１８日㈬
１３：３０～１４：３０

赤ちゃんママサロン
（ママ同士の交流や

ふれあいあそび）
１１カ月までの乳児と

保護者１５組
１月１６日㈪
９：００～

１月２６日㈭
１０：３０～１１：３０

あそぼう会
「新聞紙あそび」

１～３歳の幼児（歩行
完了児）と保護者１５組

１月２４日㈫
９：００～

１月２２日㈰
１０：００～１２：００

お父さんと
あそぼう

3歳までの乳幼児
と父親20組

申込不要
時間内出入り自由

申し込み（先着順）場所

子育てひろば
ポッポ♡

（埼玉高速鉄
道「鳩ヶ谷駅」

地下1階）

年齢に応じたあそびを親子で楽しみましょう。
子育てに関する親子講習もあります。
c市内在住でおおむね1歳（歩行完了児）～未就園児（幼稚園、保育所な
どに通っていない子ども）と保護者
持ち物…上履き、お手ふき、着替え、外靴入れ用ビニール袋
※飲み物は各自でご用意ください。（お茶またはさ湯）

※参加申し込みは1カ月1回です。
fg1月10日㈫から（月～金曜日の13：00～16：00）
　　南青木保育所A048-251-7249
　　戸塚西保育所A048-298-4952
　　里保育所　　A048-286-6350

a1月27日㈮、2月10日㈮、24日㈮
　9：30～11：00（受付は9：30～10：00）雨天中止
b南青木保育所、戸塚西保育所、里保育所　f不要

a毎週月～金曜日　13：00～16：00
b南青木保育所　A048-251-7261

戸塚西保育所　A048-295-0930
里保育所　　　A048-286-6350

※次の場所でも「子育て親子の交流の場の提供」「子育てに関する相談」
「子育て情報の提供」を毎日実施しています。

　また、講座などのイベントもあります。
　詳細は各保育園に問い合わせください。
●川口駅前保育園（川口1-1-1キュポ・ラ8階） A048-222-6011
●川口こども園「のびのび」（安行領根岸1291） A048-286-0069
●アスク東川口保育園（戸塚4-21-1） A048-298-0083
●フォーマザー保育園第2分園（東川口1-3-10） A048-291-2713
●汽車ぽっぽ保育園「ぽけっと」（東川口6-8-18） A048-229-6017
●どんぐり保育園（三ツ和1-21-21） A048-285-5512
●あいう園川口（幸町3-10-16） A048-229-3264
●汽車ぽっぽ第2保育園「わらべ」（安行吉蔵334-1） A048-297-7599

在宅で子育てをしているかた、お子さんと一緒に保育所へ来てみませ
んか？保育所の子どもたちと遊びましょう。
a①1月19日㈭　②2月9日㈭　9：30～11：00
c市内在住の1～３歳のお子さんと保護者
持ち物…上履き
fg各保育所（園）【①1月12日㈭まで　②2月2日㈭まで】
受付時間…10：00～15：00
※南青木保育所、戸塚西保育所、里保育所、川口駅前保育園、どんぐ

り保育園、平成28年度新規開設保育所（園）と小規模保育事業所は実
施しません。

f電話で出席者氏名、子どもの名前と年齢、電話番号をお知らせくだ
さい。※保護者の参加は１人のみ。

f電話・FAXで出席者氏名、子どもの名前と年齢、電話番号をお知ら
せください。
※あそび講座は1年間で親子1組、1回のみの参加、保護者は1人のみ。

子育ての援助を「受けたいかた」と「行いたいかた」との地域助け合いの
会員組織です。
援助内容…保育所、幼稚園、放課後児童クラブなどへの送迎、短時間
の預かりなど（市内在住の生後6カ月～小学6年生対象の援助）
援助活動費…1時間700円～
入会方法…次の①～③のいずれかの方法で手続きを行います。
※詳細はホームページをご覧ください。
◯子育ての援助を受けたいかた
　①書類の郵送　ホームページの〔入会方法〕に従い必要書類を郵送
　②来所　9：00～16：00（要予約）
◯子育ての援助を行いたいかた
※援助をしてもらうこともあるが援助も行えるというかたも対象です。
　③講習会参加
ab1月20日㈮10：00～15：00　キュポ・ラM4階会議室1・2
　　 後日、「子どもとのふれあい遊び」体験を行います。
d40人
f②③はかわぐちファミリー・サポート・センターへ電話で（要予約）
gかわぐちファミリー・サポート・センター
i048-252-3388（月～金曜日の祝日を除く9：00～17：00）
ホームページ  http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp

内容…ハンドメイド教室「スクラップブッキング」
　　　楽しい思い出をデザインしてお部屋に飾ってみましょう。
　　　≪プレゼントにもできる立て掛けられるカード≫
a1月24日㈫14：00～16：00　b芝公民館　ホール
c子育てをしているかた、子育て支援に関心のあるかた
持ち物…写真5～6枚、はさみ、固形のりかテープのり、筆記用具
d40人（先着順）　e無料
fg1月5日㈭11：00～12日㈭17：00にコマームへ　i048-299-2275
☆ひととき保育申し込み
・研修の申し込み後、一人１枚の往復はがきで応募してください。
　1月12日㈭必着。d20人（申込多数の場合は抽選）
◎往復はがきの書き方
往信表（宛先）：〒332-0017　栄町1-4-16
コマーム「おやこの遊びひろば研修会ひととき保育希望係」行
往信裏：①住所、参加者氏名②子どもの名前と年齢（月齢も）、性別
　　　　③携帯電話番号
返信表：参加希望者の〒、住所、氏名　返信裏：何も書かないでください。

a検定期間…1月14日㈯～27日㈮
　開館時間中
　結果発表…1月28日㈯
c小学生以上
f来館時にお申し込みください。

「とむとむ」による楽しいおはなし、パ
ネルシアター、おりがみ工作
a1月22日㈰
　15：00～15：30
c幼児以上（幼児は保護者同伴）

保健師への相談やベビー対象の計測
（10：00～10：15）もできます。
※今月のワンポイント講座…「親子の

スキンシップ」
a 1月23日㈪10:00～11:45
　 ベビー（0歳）10:15～10:55
　 キッズ（1歳）11:10～11:45
c2歳未満の乳幼児と保護者

（ベビー、キッズの参加時間が異なり
ますのでご注意ください）

a1月27日㈮
　10：30～11：30
c2～4歳と保護者
d20組（先着順）
持ち物…上履き（親子とも）、タオル、
飲み物、のり、クレヨン
f1月18日㈬10：00～（電話可）

a2月1日㈬
　9：20～10：00
c0歳（3カ月～）と保護者
e250円（マッサージのオイル代）
d15組（先着順）
持ち物…飲み物、バスタオル、タオ
ル、オムツ、ビニール袋（45Lくらい）
f1月25日㈬10：00～（電話可）

コンビカーに乗って遊べます。
a1月16日㈪、25日㈬、26日㈭
　9:00～10：30
c幼児と保護者

羽根つき、かるた、福笑いなどお正月
遊びをしましょう。
a１月8日㈰11：00～12：00
c小学生以上
　（保護者同伴で幼児も可）

時間内は自由に入退室できます。ボ
ランティアと一緒におもちゃで遊びま
しょう。障がいのあるお子さんも気軽
にご参加ください。
a1月13日㈮午前の部（～1歳半）
　10：30～12：00
　午後の部（１歳～就学前）
　13：00～14：30
c未就学児と保護者

南京玉すだれと銭太鼓を観賞しまし
ょう。
a1月18日㈬
　 はぐはぐ＝10：00～10：50
　 とことこ＝11：00～11：50
cはぐはぐ＝０歳児と保護者
　とことこ＝1～3歳の誕生日までの

　　　　　乳幼児と保護者
d各40組（先着順）
f1月11日㈬10：00～（電話可）

壊れたおもちゃを修理します。
a1月22日㈰13：30～16：00
　（受付は15：30まで）
d30人
e部品代がかかる
場合があります。
※ゲーム機は、
　ソフトも必要です。
f1月15日㈰
　10：00～(電話可)

お弁当を作ろう。
a1月25日㈬
　10:30～11：20
c1歳以上の幼児と保護者
d15組
持ち物…折り紙、新聞紙
f1月18日㈬10：00～（電話可）

a1月28日㈯
　13：30～14：30
c幼児（保護者同伴）
d20組
f1月21日㈯10：00～（電話可）
※鬼になってくれるパパを募集して

います。ぜひ、お子さんと一緒にご
参加ください。

a1月29日㈰
　14：00～15：00
c小学生
d30人
f1月22日㈰10：00～（電話可）

a1月6日㈮10:30～11:30
c未就学児と保護者
f不要

a 1月13日㈮10：30～11:00
c未就学児と保護者　d30組
f1月5日㈭9:00～（電話可）

a1月14日㈯、28日㈯
　 ①幼児コース…10:00～11:30
　 ②小学生コース…13：30～15：00
　 14日㈯…「絵馬つくり」
　 28日㈯…「節分制作」
c①4歳以上の未就学児と保護者
　②小学生
d①20組②20人
持ち物…のり、はさみ、セロテープ、
木工ボンド
f1月7日㈯9:00～（電話可）

a①1月29日㈰13：30～14：30
　②2月  3日㈮10：30～11：30
c①3歳以上②1～3歳児と保護者

（幼児は保護者同伴）
f1月22日㈰9:00～（電話可）

a1月20日㈮10：30～11：30
c0歳とママ　d20組
f1月13日㈮9:00～（電話可）

①ベビーマッサージ
a1月25日㈬10:30～11:30
c0歳児と保護者
※予防接種後1週間以内、体調不良

の場合は参加できません。
d20組
e200円（オイル代）
持ち物…バスタオル、飲み物
f1月16日㈪9:00～（電話可）
②パラバルーン
a1月27日㈮11:00～11:45
c1歳児～未就園児と保護者
d20組
f1月18日㈬9:00～（電話可）

※毎週月、水、金9：00～12：00ひろば
以外の時間帯も遊べます。

２時間でできる小物を作ります。
a１月１５日㈰　１３：００～１５：００
c母子・父子家庭のお子さんと保護者
d１５組（先着順）
e１５０円
f１月５日㈭１０：００～（電話可）

日ごろ抱えている悩み、自分で判断で
きない事など、個別に相談に応じます。
a１月２２日㈰１０：００～１５：００

c母子・父子家庭のお子さんと保護者
d５組（先着順）
f１月５日㈭１０：００～（電話可）

a２月５日㈰
　１３：００～１５：００
c母子・父子家庭のお子さんと保護者
d15組（先着順）
e600円
持ち物…花ばさみ（あるかた）
f1月5日㈭１０：００～（電話可）

ベーゴマ名人と技を競いましょう。
a1月6日㈮11:00～12:00
c小学生以上
d15人
f受付中10:00～（電話可）

a1月14日㈯13：00～14：30
c小学生以上（保護者同伴）。障がい
のあるお子さんも気軽にご参加くだ
さい。
d15人
持ち物…習字セット（あるかた）
f1月5日㈭10：00～（電話可）

紙吹雪で雪遊びごっこをします。保
健師による「季節の肌トラブル」のお
はなしあり。
a1月20日㈮
　にこにこDAY…10:00～10:45
　ぴよぴよDAY…11:10～11:55
cぴよぴよDAY…
　0歳（首のすわった）乳児と保護者
　にこにこDAY…
　1～2歳までの歩行完了児と保護者
f1月6日㈮10:00～（電話可）

※人数によっては申し込みをお断り
する場合があります。

a1月21日㈯10:00～13:00
c小学生以上の親子（参加者弟妹に
限り幼児可）
d10組（20人程度）
e100円
持ち物…エプロン、
三角巾、マスク、お手
拭き、ランチクロス
f1月7日㈯
　10:00～（電話可）

赤ちゃんとのコミュニケーションを知
りましょう。
a1月21日㈯10:00～11:00
c1歳までの乳幼児と父親（母親同
伴可）
d15組
f1月11日㈬10:00～（電話可）

壊れたおもちゃを修理します。
a1月23日㈪10：00～11：30
　（１人２点まで）
e部品代がかかる場合があります。
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センター

鳩ヶ谷こども館 A・E048-285-2425

母子・父子福祉センター A048-223-7655
休所日：月曜日、祝日

南平児童センター A・E048-223-7441

お正月遊びをしよう

おもちゃ図書館

親子工作

もりもり節分サンデー

はぐはぐランド・とことこランド

おもちゃの病院

ベーゴマ大会

おもちゃの病院

パパのベビーサイン体験会

ちびっこ映画会＆マジック

アートクラブ（２回コース）

せつぶん

おやこであそぼう

コマ検定

おはなし会

とことこドライブDay

ベビーマッサージ教室

にこにこ赤ちゃん広場

手芸教室

悩み相談

プリザーブドフラワー

たけのこプロジェクト
～お習字体験～

親子クッキング
～手打ちうどんを作りましょう～

親子で遊ぼうぴよぴよDAY・にこにこDAY
～雪あそびごっこ～

おとうさんと遊ぼう
～節分ひろば～

おはなし会
～おはなしこっこ～

ひよこの会
～0歳さんとママのおしゃべり会～

おやこの遊びひろば
～鳩ぽっぽ～

エンジョイキッズ
「節分を楽しもう！」

園庭開放

親子ふれあい体験保育

おやこの遊びひろば公開研修会「子育て力 アップ講座」

子育てサポートプラザ
A048-250-1221　E048-250-1643

育児相談

みんなであそぼう

南鳩ヶ谷地域子育て支援センター
A048-283-7178

子育てひろばポッポ♡
A048-287-4611

かわぐちファミリー・サポート・センター
A048-252-3388

休所日…火曜日、祝日
＊車での来所はご遠慮ください児童センター

申し込み（先着順）場所

子育て
サポートプラザ
（リリア2階）

日時 対象行事名称

1月２４日㈫
９：００～

１月３１日㈫
１０：３０～１１：３０

歩行完了～
３歳までの幼児と

保護者２０組
あそび講座
「節分」

随時受付１月２４日㈫
１３：３０～１4：３０

おおむね就学前までの
乳幼児と保護者５組

子育ておしゃべり広場
イヤイヤ期の関わり方
「子どもなりの理由？」

１月１２日㈭
９：００～

１月１９日㈭
１０：００～１１：３０

１～２歳までの
幼児と保護者３０組

子育てミニ講座
「母乳・自然卒乳」

１月１６日㈪
９：００～

芝市民ホール
中会議室

２月２日㈭
１０：００～１１：３０

おおむね就学前までの
乳幼児と保護者１０組

出張子育て相談
「すまいるさぽーと

相談室」
※情報提供もあります

〜

1歳～未就園児（20組）2歳児～未就園児（15組）1歳児（15組）

9：30

11：00

時間場所 月
  ２日㈭豆まきごっこ
1４日㈫骨盤エクササイズ

20日㈪
リズムあそび

２２日㈬
リズムあそび

南青木
保育所

2
月

  ２日㈭豆まきごっこ
2８日㈫ひなまつりごっこ

1６日㈭
リズムあそび

２０日㈪
リズムあそび

戸塚西
保育所

2
月

  ２日㈭豆まきごっこ
２１日㈫骨盤エクササイズ

１４日㈫
リズムあそび

１６日㈭
リズムあそび

里
保育所

2
月

場所 申し込みなど日　時 対　象

講座室
（和室）

1月18日㈬
9:00～
来館、電話で本人が
申し込み

1月27日㈮
10：30～11：30
初めて来館されるかたは、
20分前にお越しください。

7カ月～1歳半までの
乳幼児と保護者
10組（先着順）
預かり保育はありません。

【1月の講座】
親子ヨガで

スキンシップ

行事名称

南鳩ヶ谷
保育所
園庭

申込不要
毎週水曜日
10：30～11：30
靴を入れるビニール袋
を持参

3歳までの
乳幼児と保護者

園庭の利用
雨天などにより
中止の場合は
工作などを実施

日時行事名称 対象

１月１８日㈬
１３：３０～１４：３０

赤ちゃんママサロン
（ママ同士の交流や

ふれあいあそび）
１１カ月までの乳児と

保護者１５組
１月１６日㈪
９：００～

１月２６日㈭
１０：３０～１１：３０

あそぼう会
「新聞紙あそび」

１～３歳の幼児（歩行
完了児）と保護者１５組

１月２４日㈫
９：００～

１月２２日㈰
１０：００～１２：００

お父さんと
あそぼう

3歳までの乳幼児
と父親20組

申込不要
時間内出入り自由

申し込み（先着順）場所

子育てひろば
ポッポ♡

（埼玉高速鉄
道「鳩ヶ谷駅」

地下1階）

年齢に応じたあそびを親子で楽しみましょう。
子育てに関する親子講習もあります。
c市内在住でおおむね1歳（歩行完了児）～未就園児（幼稚園、保育所な
どに通っていない子ども）と保護者
持ち物…上履き、お手ふき、着替え、外靴入れ用ビニール袋
※飲み物は各自でご用意ください。（お茶またはさ湯）

※参加申し込みは1カ月1回です。
fg1月10日㈫から（月～金曜日の13：00～16：00）
　　南青木保育所A048-251-7249
　　戸塚西保育所A048-298-4952
　　里保育所　　A048-286-6350

a1月27日㈮、2月10日㈮、24日㈮
　9：30～11：00（受付は9：30～10：00）雨天中止
b南青木保育所、戸塚西保育所、里保育所　f不要

a毎週月～金曜日　13：00～16：00
b南青木保育所　A048-251-7261

戸塚西保育所　A048-295-0930
里保育所　　　A048-286-6350

※次の場所でも「子育て親子の交流の場の提供」「子育てに関する相談」
「子育て情報の提供」を毎日実施しています。

　また、講座などのイベントもあります。
　詳細は各保育園に問い合わせください。
●川口駅前保育園（川口1-1-1キュポ・ラ8階） A048-222-6011
●川口こども園「のびのび」（安行領根岸1291） A048-286-0069
●アスク東川口保育園（戸塚4-21-1） A048-298-0083
●フォーマザー保育園第2分園（東川口1-3-10） A048-291-2713
●汽車ぽっぽ保育園「ぽけっと」（東川口6-8-18） A048-229-6017
●どんぐり保育園（三ツ和1-21-21） A048-285-5512
●あいう園川口（幸町3-10-16） A048-229-3264
●汽車ぽっぽ第2保育園「わらべ」（安行吉蔵334-1） A048-297-7599

在宅で子育てをしているかた、お子さんと一緒に保育所へ来てみませ
んか？保育所の子どもたちと遊びましょう。
a①1月19日㈭　②2月9日㈭　9：30～11：00
c市内在住の1～３歳のお子さんと保護者
持ち物…上履き
fg各保育所（園）【①1月12日㈭まで　②2月2日㈭まで】
受付時間…10：00～15：00
※南青木保育所、戸塚西保育所、里保育所、川口駅前保育園、どんぐ

り保育園、平成28年度新規開設保育所（園）と小規模保育事業所は実
施しません。

f電話で出席者氏名、子どもの名前と年齢、電話番号をお知らせくだ
さい。※保護者の参加は１人のみ。

f電話・FAXで出席者氏名、子どもの名前と年齢、電話番号をお知ら
せください。
※あそび講座は1年間で親子1組、1回のみの参加、保護者は1人のみ。

子育ての援助を「受けたいかた」と「行いたいかた」との地域助け合いの
会員組織です。
援助内容…保育所、幼稚園、放課後児童クラブなどへの送迎、短時間
の預かりなど（市内在住の生後6カ月～小学6年生対象の援助）
援助活動費…1時間700円～
入会方法…次の①～③のいずれかの方法で手続きを行います。
※詳細はホームページをご覧ください。
◯子育ての援助を受けたいかた
　①書類の郵送　ホームページの〔入会方法〕に従い必要書類を郵送
　②来所　9：00～16：00（要予約）
◯子育ての援助を行いたいかた
※援助をしてもらうこともあるが援助も行えるというかたも対象です。
　③講習会参加
ab1月20日㈮10：00～15：00　キュポ・ラM4階会議室1・2
　　 後日、「子どもとのふれあい遊び」体験を行います。
d40人
f②③はかわぐちファミリー・サポート・センターへ電話で（要予約）
gかわぐちファミリー・サポート・センター
i048-252-3388（月～金曜日の祝日を除く9：00～17：00）
ホームページ  http://kosodate-kwgc-saitama-ksp.jp

内容…ハンドメイド教室「スクラップブッキング」
　　　楽しい思い出をデザインしてお部屋に飾ってみましょう。
　　　≪プレゼントにもできる立て掛けられるカード≫
a1月24日㈫14：00～16：00　b芝公民館　ホール
c子育てをしているかた、子育て支援に関心のあるかた
持ち物…写真5～6枚、はさみ、固形のりかテープのり、筆記用具
d40人（先着順）　e無料
fg1月5日㈭11：00～12日㈭17：00にコマームへ　i048-299-2275
☆ひととき保育申し込み
・研修の申し込み後、一人１枚の往復はがきで応募してください。
　1月12日㈭必着。d20人（申込多数の場合は抽選）
◎往復はがきの書き方
往信表（宛先）：〒332-0017　栄町1-4-16
コマーム「おやこの遊びひろば研修会ひととき保育希望係」行
往信裏：①住所、参加者氏名②子どもの名前と年齢（月齢も）、性別
　　　　③携帯電話番号
返信表：参加希望者の〒、住所、氏名　返信裏：何も書かないでください。

a検定期間…1月14日㈯～27日㈮
　開館時間中
　結果発表…1月28日㈯
c小学生以上
f来館時にお申し込みください。

「とむとむ」による楽しいおはなし、パ
ネルシアター、おりがみ工作
a1月22日㈰
　15：00～15：30
c幼児以上（幼児は保護者同伴）

保健師への相談やベビー対象の計測
（10：00～10：15）もできます。
※今月のワンポイント講座…「親子の

スキンシップ」
a 1月23日㈪10:00～11:45
　 ベビー（0歳）10:15～10:55
　 キッズ（1歳）11:10～11:45
c2歳未満の乳幼児と保護者

（ベビー、キッズの参加時間が異なり
ますのでご注意ください）

a1月27日㈮
　10：30～11：30
c2～4歳と保護者
d20組（先着順）
持ち物…上履き（親子とも）、タオル、
飲み物、のり、クレヨン
f1月18日㈬10：00～（電話可）

a2月1日㈬
　9：20～10：00
c0歳（3カ月～）と保護者
e250円（マッサージのオイル代）
d15組（先着順）
持ち物…飲み物、バスタオル、タオ
ル、オムツ、ビニール袋（45Lくらい）
f1月25日㈬10：00～（電話可）

コンビカーに乗って遊べます。
a1月16日㈪、25日㈬、26日㈭
　9:00～10：30
c幼児と保護者

羽根つき、かるた、福笑いなどお正月
遊びをしましょう。
a１月8日㈰11：00～12：00
c小学生以上
　（保護者同伴で幼児も可）

時間内は自由に入退室できます。ボ
ランティアと一緒におもちゃで遊びま
しょう。障がいのあるお子さんも気軽
にご参加ください。
a1月13日㈮午前の部（～1歳半）
　10：30～12：00
　午後の部（１歳～就学前）
　13：00～14：30
c未就学児と保護者

南京玉すだれと銭太鼓を観賞しまし
ょう。
a1月18日㈬
　 はぐはぐ＝10：00～10：50
　 とことこ＝11：00～11：50
cはぐはぐ＝０歳児と保護者
　とことこ＝1～3歳の誕生日までの

　　　　　乳幼児と保護者
d各40組（先着順）
f1月11日㈬10：00～（電話可）

壊れたおもちゃを修理します。
a1月22日㈰13：30～16：00
　（受付は15：30まで）
d30人
e部品代がかかる
場合があります。
※ゲーム機は、
　ソフトも必要です。
f1月15日㈰
　10：00～(電話可)

お弁当を作ろう。
a1月25日㈬
　10:30～11：20
c1歳以上の幼児と保護者
d15組
持ち物…折り紙、新聞紙
f1月18日㈬10：00～（電話可）

a1月28日㈯
　13：30～14：30
c幼児（保護者同伴）
d20組
f1月21日㈯10：00～（電話可）
※鬼になってくれるパパを募集して

います。ぜひ、お子さんと一緒にご
参加ください。

a1月29日㈰
　14：00～15：00
c小学生
d30人
f1月22日㈰10：00～（電話可）

a1月6日㈮10:30～11:30
c未就学児と保護者
f不要

a 1月13日㈮10：30～11:00
c未就学児と保護者　d30組
f1月5日㈭9:00～（電話可）

a1月14日㈯、28日㈯
　 ①幼児コース…10:00～11:30
　 ②小学生コース…13：30～15：00
　 14日㈯…「絵馬つくり」
　 28日㈯…「節分制作」
c①4歳以上の未就学児と保護者
　②小学生
d①20組②20人
持ち物…のり、はさみ、セロテープ、
木工ボンド
f1月7日㈯9:00～（電話可）

a①1月29日㈰13：30～14：30
　②2月  3日㈮10：30～11：30
c①3歳以上②1～3歳児と保護者

（幼児は保護者同伴）
f1月22日㈰9:00～（電話可）

a1月20日㈮10：30～11：30
c0歳とママ　d20組
f1月13日㈮9:00～（電話可）

①ベビーマッサージ
a1月25日㈬10:30～11:30
c0歳児と保護者
※予防接種後1週間以内、体調不良

の場合は参加できません。
d20組
e200円（オイル代）
持ち物…バスタオル、飲み物
f1月16日㈪9:00～（電話可）
②パラバルーン
a1月27日㈮11:00～11:45
c1歳児～未就園児と保護者
d20組
f1月18日㈬9:00～（電話可）

※毎週月、水、金9：00～12：00ひろば
以外の時間帯も遊べます。

２時間でできる小物を作ります。
a１月１５日㈰　１３：００～１５：００
c母子・父子家庭のお子さんと保護者
d１５組（先着順）
e１５０円
f１月５日㈭１０：００～（電話可）

日ごろ抱えている悩み、自分で判断で
きない事など、個別に相談に応じます。
a１月２２日㈰１０：００～１５：００

c母子・父子家庭のお子さんと保護者
d５組（先着順）
f１月５日㈭１０：００～（電話可）

a２月５日㈰
　１３：００～１５：００
c母子・父子家庭のお子さんと保護者
d15組（先着順）
e600円
持ち物…花ばさみ（あるかた）
f1月5日㈭１０：００～（電話可）

ベーゴマ名人と技を競いましょう。
a1月6日㈮11:00～12:00
c小学生以上
d15人
f受付中10:00～（電話可）

a1月14日㈯13：00～14：30
c小学生以上（保護者同伴）。障がい
のあるお子さんも気軽にご参加くだ
さい。
d15人
持ち物…習字セット（あるかた）
f1月5日㈭10：00～（電話可）

紙吹雪で雪遊びごっこをします。保
健師による「季節の肌トラブル」のお
はなしあり。
a1月20日㈮
　にこにこDAY…10:00～10:45
　ぴよぴよDAY…11:10～11:55
cぴよぴよDAY…
　0歳（首のすわった）乳児と保護者
　にこにこDAY…
　1～2歳までの歩行完了児と保護者
f1月6日㈮10:00～（電話可）

※人数によっては申し込みをお断り
する場合があります。

a1月21日㈯10:00～13:00
c小学生以上の親子（参加者弟妹に
限り幼児可）
d10組（20人程度）
e100円
持ち物…エプロン、
三角巾、マスク、お手
拭き、ランチクロス
f1月7日㈯
　10:00～（電話可）

赤ちゃんとのコミュニケーションを知
りましょう。
a1月21日㈯10:00～11:00
c1歳までの乳幼児と父親（母親同
伴可）
d15組
f1月11日㈬10:00～（電話可）

壊れたおもちゃを修理します。
a1月23日㈪10：00～11：30
　（１人２点まで）
e部品代がかかる場合があります。


