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市
長
　
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
８

月
に
入
り
、
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、

熱
中
症
な
ど
に
気
を
付
け
て
、
こ
の

夏
を
乗
り
切
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

　
今
月
の
市
長
の
ふ
れ
あ
い
訪
問
は
、

「
川
口
市
健
康
管
理
士
会
」
の
み
な

さ
ん
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
 

　
は
じ
め
に
会
長
の
森
さ
ん
に
お
聞

き
し
ま
す
が
、
健
康
管
理
士
会
は
、

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
す
る
の
で
す
か
。
 

森
　
病
気
を
未
然
に
防
ぐ
環
境
づ
く

り
や
健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
体
づ

く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
に
な
ら
な
い
た
め
の
予
防
方
法
、

食
育
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
も

行
っ
て
い
ま
す
。
 

市
長
　
こ
の
会
は
、
い
つ
発
足
し
た

の
で
す
か
。
 

佐
々
木
　
平
成
１５
年
に
発
足
し
ま
し

た
。
現
在
、
２０
人
の
会
員
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
 

市
長
　
健
康
管
理
士
の
資
格
を
取
得

す
る
た
め
に
は
、
試
験
な
ど
を
受
け

る
の
で
す
か
。
 

村
岡
　
は
い
、
筆
記
試
験
が
あ
り
ま

す
。
生
活
習
慣
病
の
原
因
や
メ
カ
ニ

ズ
ム
、
栄
養
、
運
動
、
環
境
な
ど
健

康
管
理
全
般
の
問
題
が
出
題
さ
れ
ま

す
。
か
な
り
難
し
か
っ
た
で
す
ね
。
 

磯
部
　
平
成
１４
年
に
資
格
を
取
得
し

ま
し
た
が
、
認
定
試
験
を
受
験
す
る

た
め
通
信
教
育
講
座
を
４
カ
月
間
受

講
し
ま
し
た
。
 

市
長
　
資
格
を
取
得
す
る
き
っ
か
け

は
何
だ
っ
た
の
で
す
か
。
 

岡
田
　
も
と
も
と
、
医
療
関
係
の
仕

事
を
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
定
年
後

も
、
健
康
管
理
・
生
活
習
慣
病
予
防

で
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
活
動
が
で

き
た
ら
と
思
い
、
取
得
し
ま
し
た
。
 

村
岡
　
最
初
は
、
自
分
の
健
康
管
理

の
た
め
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
い
、

取
得
し
ま
し
た
。
 

市
長
　
み
な
さ
ん
の
活
動
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
一
環
で
す
が
、
自

身
の
健
康
管
理
の
た
め
に
、
ま
ず
自

分
で
学
ぼ
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始

め
た
方
も
お
ら
れ
る
の
で
す
ね
。
 

　
具
体
的
に
は
、
ど
の
よ
う
な
活
動

を
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
。
 

森
　
市
と
協
働
で
、
介
護
な
ど
の
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
な
い
単
身

高
齢
者
宅
な
ど
を
訪
問
す
る
、
「
ふ

れ
あ
い
訪
問
・
相
談
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
健
康
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
な
ど
市
主
催
行
事
に
参
加

し
、
市
民
の
方
の
お
役
に
立
て
れ
ば

と
、
が
ん
ば
っ
て
い

ま
す
。
 

市
長
　
独
り
住
ま
い

の
高
齢
者
宅
を
訪
問

さ
れ
て
ど
の
よ
う
な

こ
と
を
さ
れ
る
の
で

す
か
。
 

佐
々
木
　
ま
ず
は
、

健
康
状
態
の
確
認
。

そ
し
て
、
一
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
健
康
管

理
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
ま
す
。
み
な
さ
ん

楽
し
み
に
し
て
く
れ

て
い
ま
す
の
で
、
私

も
そ
れ
が
生
き
甲
斐

に
な
っ
て
い
ま
す
。
 

磯
部
　
月
に
３
軒
の

お
宅
を
訪
問
し
ま
す
が
、

前
向
き
に
生
活
さ
れ

て
い
る
方
も
た
く
さ

ん
お
ら
れ
ま
す
の
で
、

私
が
学
ぶ
こ
と
も
い

ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
 

松
前
谷
　
食
事
の
話
題
か
ら
話
を
し

ま
す
。
話
を
聞
く
と
、
栄
養
の
偏
っ

た
食
事
を
さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
の

で
、
毎
食
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え

た
食
事
を
す
る
よ
う
ア
ド
バ
イ
ス
し

ま
す
。
 

市
長
　
最
後
に
、
今
後
の
抱
負
な
ど

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
 

森
　
こ
れ
か
ら
も
、
食
に
つ
い
て
の

知
識
、
食
育
の
大
切
さ
を
周
知
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

健
康
に
関
す
る
講
習
会
な
ど
に
参
加

で
き
な
い
方
を
対
象
と
し
た
、
出
前

講
座
も
実
施
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
 

市
長
　
「
健
康
無
く
し
て
、
豊
か
な

人
生
無
し
」
と
言
い
ま
す
が
、
健
康

が
全
て
の
前
提
で
す
の
で
、
み
な
さ

ん
の
活
動
に
改
め
て
敬
意
を
表
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
市

民
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
活
動
し

て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●今回の訪問先● 

川口市健康管理士会 
日本成人病予防協会認定の｢健康

管理士一般指導員｣で構成され、

単身高齢者宅を訪問し、医師とは

異なる観点から病気予防の環境

づくりや体づくりの指導などを行

っている｢川口市健康管理士会｣

を岡村市長が訪問。指導員として

のやりがいなどをお聞きしました。 


