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蘆
認
知
症
介
護
予
防
教
室

蘆
通
所
型
介
護
予
防
教
室

※
日
時
な
ど
の
詳
細
は
5
月
以
降

に
広
報
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

B

介
護
予
防
指
導
員
の
募
集

介
護
予
防
教
室
で
、
一
般
の
高

齢
者
向
け
に
介
護
予
防
に
役
立
つ

指
導
が
で
き
る
方
（
健
康
運
動
指

導
士
、ヨ
ガ
・
太
極
拳
指
導
員
等
）

を
募
集
し
ま
す
。
ま
た
、
年
間
を

通
じ
、
健
康
運
動
教
室
を
開
催
で

き
る
事
業
者
（
法
人
等
）
も
募
集

し
ま
す
。（
詳
細
は
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
）

問
合
せ
　
高
齢
者
支
援
課
・
内
線

３
７
２
１

B

介
護
保
険
業
務
嘱
託
員

募
集
人
数
　
1
人

応
募
資
格

介
護
支
援
専
門
員
の

資
格
を
有
し
、
実
務
経
験
の
あ
る
方

業
務
内
容

介
護
保
険
業
務

勤
務
条
件

週
4
日
（
月
16
日
以

内
）

報
酬
額

日
額
1
万
円
（
規
定
に

よ
り
賞
与
支
給
）

必
要
書
類

履
歴
書
、
資
格
証
の

写
し

採
用
期
間

5
月
1
日
〜
21
年
3

月
31
日

募
集
受
付

4
月
7
日
（
月
）
〜

18
日
（
金
）
に
高
齢
者
支
援
課
へ

問
合
せ

同
課
・
内
線
３
７
２
１

B
鳩
ヶ
谷
ま
な
び
っ
子
ク
ラ
ブ
学

習
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

子
ど
も
た
ち
の
学
力
向
上
や
学

ま
た
は
同
居
の
親
族
は
印
鑑
（
代

理
人
は
印
鑑
と
委
任
状
）
蘆
法
人

の
場
合
＝
代
表
者
は
会
社
印
ま
た

は
代
表
者
印
（
代
理
人
は
代
表
者

か
ら
の
委
任
状
）
蘆
借
地
・
借
家

人
の
方
＝
賃
貸
借
契
約
書
等
と
印

鑑
※
ま
た
、
お
越
し
に
な
る
方
の

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
・
保
険
証
等
）

※
本
人
資
産
に
係
る
部
分
の
固
定

資
産
課
税
台
帳
は
、
常
に
閲
覧
で

き
ま
す
。（
借
地
・
借
家
人
の
方

も
対
象
と
な
る
物

件
部
分
の
閲
覧
が

で
き
ま
す
）

問
合
せ
　
税
務

課
・
内
線
2
6
3

1
〜
2
6
3
3

20
才
〜
60
才
の
み
な
さ
ん
は
、

国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

蘆
20
才
に
な
っ
た
と
き
蘆
会
社

を
退
職
し
た
と
き
蘆
配
偶
者
の
扶

養
を
抜
け
た
と
き
等
、
加
入
種
別

が
変
わ
る
場
合
、
届
出
が
必
要
に

な
り
ま
す
（
届
出
に
は
年
金
手
帳

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

問
合
せ
　
市
国
保
年
金
課
・
内
線

3
2
2
5
、
浦
和
社
会
保
険
事
務
所

1
0
4
8
・
8
3
1
・
1
8
5
1

20
年
4
月
1
日
か
ら
次
の
木
く

ず
が
、
事
業
系
一
般
廃
棄
物
か
ら

産
業
廃
棄
物
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

蘆
物
品
賃
貸
業
に
係
る
木
く
ず

蘆
貨
物
の
流
通
の
た
め
に
使
用
し

習
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
学
習

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数
　
若
干
名

内
　
容

小
学
生
の
国
語
・
算
数

の
学
習
活
動
お
よ
び
体
験
学
習
の

支
援

勤
務
日

毎
週
月
・
木
曜
（
学
校

休
業
日
を
除
く
）

勤
務
時
間
　
午
後
2
時
〜
5
時

勤
務
場
所
　
市
内
小
学
校

謝
　
金
　
2
1
6
0
円（
3
時
間
）

応
募
書
類

履
歴
書
（
市
販
の
も

の
）

募
集
受
付
　
4
月
7
日
（
月
）
か
ら

問
合
せ
　
生
涯
学
習
課
・
内
線
5

3
3
1

B

鳩
ヶ
谷
ま
な
び
っ
子
ク
ラ
ブ
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

募
集
人
数
　
若
干
名

勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

相
談

の
上
決
定

内
　
容

放
課
後
に
子
ど
も
た
ち

が
学
習
す
る
た
め
の
企
画
補
助

勤
務
場
所
　
生
涯
学
習
課
お
よ
び

市
内
小
学
校

謝
　
金
　
7
2
0
円
（
1
時
間
・

週
5
時
間
勤
務
）

応
募
書
類

履
歴
書
（
市
販
の
も

の
）

募
集
受
付

4
月
7
日
（
月
）
か
ら

問
合
せ
　
生
涯
学
習
課
・
内
線
5

3
3
1

国
民
健
康
保
険
税
お
よ
び
市
税

の
休
日
納
税
相
談
を
行
い
ま
す
。

（
認
印
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

併
せ
て
納
税
窓
口
も
開
設
し
ま

す
。
ま
た
、
国
保
の
異
動
届
出
の

う
ち
、
一
部
の
受
付
業
務
も
行
っ

て
い
ま
す
。（
事
前
に
国
保
年
金

課
に
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
お
越

し
く
だ
さ
い
）

日
　
時

4
月
26
日
（
土
）
・
27

日
（
日
）
午
前
9
時
〜
午
後
3
時
　

場
　
所

市
役
所
1
階
国
保
年
金

課
窓
口
お
よ
び
納
税
課
窓
口
　

問
合
せ

国
保
年
金
課
・
内
線
3

2
2
1
〜
3
2
2
3
、
納
税
課
・

内
線
2
7
3
1
〜
2
7
3
3

納
税
者
が
、
自
己
の
土
地
・
家

屋
の
価
格
と
他
の
価
格
を
比
較
で

き
る
よ
う
、
本
人
所
有
以
外
の
土

地
・
家
屋
の
評
価
額
等
を
、
縦
覧

帳
簿
に
よ
り
縦
覧
で
き
ま
す
。

（
縦
覧
帳
簿
に
は
所
有
者
名
・
課

税
標
準
額
・
税
額
等
の
記
載
は
あ

り
ま
せ
ん
）

縦
覧
期
間
　
4
月
1
日
（
火
）
〜

6
月
2
日
（
月
）
午
前
8
時
半
〜

午
後
5
時
（
土
・
日
・
祝
・
休
日

を
除
く
）

縦
覧
場
所
　
市
役
所
1
階
税
務
課

固
定
資
産
税
係
窓
口

持
ち
物

蘆
個
人
の
場
合
＝
本
人

た
パ
レ
ッ
ト
に
係
る
木
く
ず

問
合
せ
　
廃
棄
物
対
策
課
・
内
線

6
8
1
3

4
月
1
日
か
ら
、
市
内
で
対
象

と
な
る
建
築
物
等
を
建
築
す
る
場

合
は
、「
埼
玉
県
景
観
計
画
」
に

基
づ
く
届
出
が
必
要
で
す
。

対
　
象

蘆
高
さ
が
15
ｍ
ま
た
は

建
築
面
積
が
1
千
g
を
超
え
る
建
築

物
蘆
高
さ
15
m
を
超
え
る
工
作
物

届
出
・
問
合
せ
　
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
・
内
線
4
1
2
1

20
年
4
月
1
日
か
ら
、
健
康
保

険
法
等
の
改
正
に
よ
り
、
一
部
の

方
の
医
療
費
の
窓
口
負
担
割
合
が

変
わ
り
ま
す
。

蘆
3
才
〜
義
務
教
育
就
学
前
の
お

子
さ
ん
…
2
割
に
軽
減

蘆
70
才
〜
74
才
の
方
…
2
割
（
21

年
3
月
ま
で
は
、
半
分
の
1
割
を

国
が
負
担
）

蘆
75
才
以
上
の
方
…
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
原
則
、
こ
れ
ま
で
の

窓
口
負
担
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ

国
保
年
金
課
・
内
線
3

2
2
1

市
で
は
、
高
齢
者
の
方
が
い
つ

ま
で
も
元
気
で
過
ご
せ
る
よ
う
介

護
予
防
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

蘆
健
康
運
動
教
室

蘆
元
気
い
っ
ぱ
い
介
護
予
防
教
室

募
集

お
知
ら
せ

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

休
日
納
税
相
談

◎
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
◎

蘆
鳩
ヶ
谷
パ
ソ
コ
ン
研
究
会

（
会
長
・
田
部
井
一
郎
氏
）
か

ら
、
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
パ
ソ
コ

ン
24
台
（
72
万
円
相
当
）
が

市
に
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

国
民
年
金
の
届
出
を

介
護
予
防
事
業

木
製
パ
レ
ッ
ト
等
の

廃
棄
物
区
分
が
変
更

固
定
資
産
課
税
台
帳

の
縦
覧
お
よ
び
閲
覧

景
観
の
届
出
が
新
し

く
な
り
ま
す

医
療
費
の
窓
口
負
担

割
合
が
変
わ
り
ま
す

嘱
託
員
等
の
募
集



市
で
は
、「
彩
の
国
ご
み
ゼ
ロ

県
民
運
動
」
に
お
け
る
活
動
の
一

環
と
し
て
、
自
治
会
や
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
団
体
と
協
力
し
、
市
内
の
道

路
や
公
園
な
ど
の
一
斉
美
化
清
掃

活
動
を
行
い
ま
す
。

日
　
時
　
5
月
25
日
（
日
）
午
前

9
時
〜
正
午
（
雨
天
中
止
）

場
　
所

市
内
全
域

問
合
せ
　
廃
棄
物
対
策
課
・
内
線

6
8
1
3

日
　
時

4
月
28
日
（
月
）
午
後

2
時
〜
3
時

場
　
所
　
市
役
所
2
階
市
民
フ
ォ

ー
ラ
ム

内
　
容
　
「
食
に
つ
い
て
の
賢
い

知
識
」（
食
品
の
表
示
、
安
全
性

等
の
豆
知
識
等
）

講
　
師
　
瀬
野
郁
子
氏
（
消
費
生

活
専
門
相
談
員
）

定
　
員
　
60
人

費
　
用

無
料

申
込
み
　
4
月
21
日
（
月
）
ま
で

に
産
業
振
興
課
へ

問
合
せ
　
同
課
・
内
線
3
3
3
3

講
　
師

1
部
＝
江
口
勝
康
氏

（
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進

員
）
2
部
＝
内
匠
た
く
み

巽
氏
（
桜
町
6

丁
目
在
住
）

定
　
員
　
50
人

費
　
用

無
料
（
ゴ
ー
ヤ
の
苗
を

差
し
上
げ
ま
す
）

申
込
み
　
4
月
7
日
（
月
）
〜
15

日
（
火
）
に
環
境
対
策
課
へ

問
合
せ
　
同
課
・
内
線
3
4
3
1

7
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▽
里
保
育
所
（
1
2
8
6
・
6
3

5
0
）

期
日
・
内
容
　
5
月
14
日
・
28
日

の
水
曜
、「
水
・
砂
・
ど
ろ
ん
こ
」

〜
5
月
の
第
3
日
曜
日
は
全
国
一

斉
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
の
日
〜

日
　
時

5
月
18
日
（
日
）
午
前

9
時
ス
タ
ー
ト
（
小
雨
決
行
・
順

延
な
し
）

募
　
集

30
チ
ー
ム
（
2
〜
5
人

の
グ
ル
ー
プ
）

参
加
費
　
一
般
（
1
人
）
4
0
0

円
、
小
・
中
学
生
（
1
人
）
2
0

0
円

申
込
み
　
4
月
18
日
（
金
）
か
ら

参
加
費
を
添
え
て
生
涯
学
習
課
ま
で

問
合
せ
　
同
課
・
内
線
５
４
２
１

日
　
時

4
月
19
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
正
午

場
　
所

西
公
民
館

内
　
容
　
1
部
＝
「
緑
の
カ
ー
テ

ン
で
や
さ
し
い
く
ら
し
」
2
部
＝

「
ゴ
ー
ヤ
づ
く
り
講
習
」

B

母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り

日
　
時

4
月
26
日
（
土
）
午
後

1
時
半
〜
3
時
半

内
　
容

ビ
ー
ズ
を
使
っ
た
小
物

作
り

対
　
象

小
学
生
20
人

申
込
み
　
4
月
9
日
（
水
）
午
前

9
時
か
ら
整
理
券
配
布
。
電
話
受

付
は
午
前
9
時
半
か
ら
。

B

平
成
20
年
度
幼
児
教
室

日
　
時

5
月
〜
21
年
3
月
の
毎

週
金
曜
、
午
前
10
時
〜
11
時
半

場
　
所

児
童
館
、
青
少
年
会
館

対
　
象

3
歳
児
（
16
年
4
月
2

日
〜
17
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）
と

母
親
20
組
（
1
年
を
通
し
て
参
加

で
き
る
方
）

申
込
み
　
4
月
15
日
（
火
）
午
前

10
時
〜
10
時
15
分
（
時
間
厳
守
）

※
幼
児
教
室
は
対
象
以
外
の
お
子

さ
ん
は
入
室
で
き
ま
せ
ん
。

B

平
成
20
年
度
絵
画
教
室

日
　
時

5
月
〜
21
年
3
月
の
土

曜
（
年
15
回
）
午
前
10
時
〜
11
時
半

場
　
所

児
童
館
講
習
室

対
　
象

蘆
5
歳
児
（
14
年
4
月

2
日
〜
15
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）、

蘆
小
学
生
　
各
20
人
（
1
年
を
通

し
て
参
加
で
き
、
当
番
が
で
き
る

方
）

申
込
み
　
4
月
15
日
（
火
）
午
後

2
時
〜
2
時
15
分
（
時
間
厳
守
）

※
費
用
は
無
料
で
す
が
、
1
年
間

に
数
回
、
保
護
者
の
方
の
当
番

申
込
み
　
4
月
8
日
（
火
）
午
前

9
時
か
ら
電
話
で
　

B

あ
ひ
る
ク
ラ
ブ

日
　
時

4
月
23
日
（
水
）
午
後

2
時
半
〜
4
時

対
　
象

2
歳
児
と
保
護
者

内
　
容

子
と
保
護
者
の
交
流
　

申
込
み
　
4
月
8
日
（
火
）
午
前

9
時
か
ら
電
話
で

B

桜
保
育
所
「
0
歳
児
講
座
」

日
　
時

5
月
19
日
（
月
）
・
20

日
（
火
）
・
21
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時

対
　
象

0
歳
児
（
第
1
子
、
19

年
8
月
〜
20
年
2
月
生
ま
れ
）
と

保
護
者
6
組
程
度

申
込
み
　
4
月
30
日
（
水
）
午
前

9
時
か
ら
電
話
で

B

公
立
保
育
所
の
あ
そ
ぼ
う
会

※
各
保
育
所
と
も
午
前
9
時
半
〜

11
時
、
対
象
者
は
、
乳
幼
児
と
保

護
者
、
4
月
15
日
（
火
）
午
前
9

時
か
ら
各
保
育
所
へ
電
話
で

▽
桜
保
育
所
（
1
2
8
1
・
3
9

4
2
）

期
日
・
内
容
　
5
月
13
日
・
27
日

の
火
曜
「
水
・
砂
・
ど
ろ
ん
こ
あ

そ
び
」（
27
日
は
試
食
あ
り
。
お

に
ぎ
り
持
参
）

▽
南
保
育
所
（
1
2
8
3
・
4
0

0
1
）

期
日
・
内
容

5
月
7
日

（
水
）
＝
「
外
あ
そ
び
」、
20
日

（
火
）
＝
「
散
歩
」（
お
に
ぎ
り
持
参
）

▽
三
ツ
和
保
育
所
（
1
2
8
1
・

3
0
1
8
）

期
日
・
内
容
　
5
月
13
日
・
27
日

の
火
曜
、
13
日
＝
「
ふ
れ
あ
い
遊

び
・
庭
遊
び
」、
27
日
＝
「
散
歩
」

（
お
に
ぎ
り
持
参
）

（
準
備
、
片
付
け
）
が
あ
り
ま
す
。

※
幼
児
教
室
・
絵
画
教
室
は
、
定

員
を
超
え
る
場
合
、
児
童
館
に
来

ら
れ
た
方
で
の
抽
選
に
な
り
ま

す
。
代
理
申
込
み
も
可
能
で
す
。

定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
午
後

3
時
か
ら
電
話
受
付
を
し
ま
す
。

B

0
歳
児
講
座
（
西
公
民
館
）

日
　
時

5
月
12
日
（
月
）
・
13

日
（
火
）
・
15
日
（
木
）
・
16
日

（
金
）、
午
前
10
時
〜
11
時
半
※
12

日
の
み
里
保
育
所
で

行
い
ま
す
。

対
　
象

0
歳
児

（
第
1
子
、
2
か
月

〜
7
か
月
）
と
保
護

者
10
組
程
度

申
込
み
　
4
月
25
日
（
金
）
午
前

9
時
か
ら
電
話
で

B

1
歳
児
講
座

日
　
時

5
月
22
日
（
木
）
・
23

日
（
金
）
・
26
日
（
月
）、
午
前

9
時
半
〜
11
時
半

対
　
象

1
歳
3
か
月
〜
1
歳
9

か
月
の
子
と
保
護
者
10
組
程
度

申
込
み
　
4
月
25
日
（
金
）
午
前

9
時
か
ら
電
話
で

B

①
ひ
よ
こ
ク
ラ
ブ
・
②
ぺ
ん
ぎ

ん
ク
ラ
ブ

日
　
時

q
w
と
も
4
月
22
日

（
火
）
q
午
前
10
時
〜
11
時
半
w

午
後
2
時
半
〜
4
時

対
　
象

q
6
〜
7
か
月
児
と
保

護
者
w
1
歳
3
か
月
〜
1
歳
9
か

月
の
子
と
保
護
者

内
　
容

子
と
保
護
者
の
交
流

講
座
・
催
し

施
設
だ
よ
り

児
童
館

1
2
8
5
・
2
4
2
5

鳩
ヶ
谷
ク
リ
ー
ン

ま
ち
づ
く
り
運
動

第
24
回
ウ
ォ
ー
ク

ラ
リ
ー
大
会

く
ら
し
の
会
講
演
会

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
里
保
育
所
内
）

1
2
8
6
・
6
3
5
0

ゴ
ー
ヤ
で
つ
く
る

緑
の
カ
ー
テ
ン
講
習
会

市役所でゴーヤの「緑のカ
ーテン」を実践（19年 7 月）


