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市役所A048－258－1110（大代表）
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にこやか かわぐち

a…日時・期間　b…場所　c…対象　d…定員　e…費用・料金 f…申込・提出・応募　g…問い合わせ　m…Eメール　i…電話

＊電話のかけ間違いが多く発生しています。おかけ間違いのないようお願いします。くらしの情報 くらしの情報
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市民の暮らしを
サポート
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※全部できたら1,595ｇの二酸化炭素が減らせます。生活の中で、一人一日6,301ｇの二酸化炭素を出しています。

・今日できたこと。
・今日はできなかったけど、ふだんやっていること。

あなたが減らせている二酸化炭素は何g？

※

数
字
は
、一
日
で
減
ら
せ
る
二
酸
化
炭
素
量（
g
）で
す
。

ⓒNPO法人川口市民環境会議2016
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あなた 家族もさそってね
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○のついた数字を合計してください。2

ｇ ｇ ｇ ｇ ｇ

誰もいない部屋の明かりを消すようにした。
見ていないときは、テレビを消すようにした。
電化製品を使わないときは、主電源を切るかプラグを抜くようにした。

冷暖房の設定温度は年間を通して控えめにした。（目安：夏は28℃、冬は20℃）
（使わなかった）　　　　

コンロの炎が鍋底からはみださないようにした。（IHの場合は○をつける）

お風呂はさめないうちに、みんなで続けて入るようにした。
ご飯やおかずを残さず食べるようにした。
近くの産地でとれたものを食べるようにした。
旬のものを食べるようにした。
レジ袋をもらわないようにした。
マイボトルを持ち歩くようにした。
エコ商品を使うようにした。（エコマーク　   のついたものや省エネ型製品など）

ごみ出しルールにしたがって分別するようにした。
水やお湯を流しっぱなしにしないようにした。（歯磨きやシャワーのときなど）

シャンプーや台所用洗剤などを使いすぎないようにした。
外出するときは、歩いたり、自転車・バス・電車を利用したりするようにした。

【エコ商品を使うようにした】…122ｇ
54Wの白熱電球１個を10WのLED電球に交換した場合で計算しています。地球温暖化防止のための国
民運動「COOL COICE（クールチョイス）」では、家電、住宅、車、ライフスタイルなどを
エコの目線で選ぼう！と呼びかけています。LEDはここ１～２年で価格も安くなり、電
球タイプだけでなく、シーリングライト、直管式も色々な種類のものが登場しています。

12

き
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どちらかに当てはまれば○をつけてください。1エコライフDAY 2016

国連では、６月５日を「世界環境デー」と定め、
日本では「環境基本法」で同日を「環境の日」と
しました。平成３年度からは、６月の１カ月間を

「環境月間」とし、本市でも環境に関する事業に
取り組みます。 ぜひご参加ください。

問い合わせ…地球温暖化対策室　i048-228-5320　k048-224-5304　m090.02000@city.kawaguchi.lg.jp

日時：6月26日（日）　10：30～11：30
場所：フレンディア（川口１―１　キュポ・ラ４階）
対象：市内在住・在勤のかた150人（先着順）
講師：天達 武史 氏
　　　フジテレビ系列
　　　「情報プレゼンターとくダネ！」の
　　　専属気象予報士
申し込み：電話、ＦＡＸ、メールで
　　　　　地球温暖化対策室へ
※氏名、年齢、住所、連絡先をお知らせください。
　QRコードを読み取ってWeb上でも申込可能です。

　川口発祥の「エコライフＤＡＹ」を実施します。エコライフＤ
ＡＹとは、一年間を通して自分の生活を振り返り、何ができる
かを考える日です。
　ページ下部のチェックシートを使ってご参加ください。記入し
たチェックシートは、本庁舎、各支所、公民館などで回収し、
結果をホームページなどで公表します。

　市では、「低炭素都市かわぐち」の実現に向け、先導的・
効果的な施策を行うためのアクションプランと
して「かわぐちグリーン・エナジー戦略」を策
定し、実施しています。

（詳細は、市ホームページをご覧ください）

実施中 かわぐちグリーン・エナジー戦略
～持続可能な社会のため～

環境講演会エコライフDAY  今年は

６/12（日）に実施
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第1弾 第2弾

「天達から見た地球温暖化」
あまたつ

参加無料

環境
のことを考えて

生活しましょう


