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 京
都
議
定
書
の
約
束
 

 　
日
本
は
、
京
都
議
定
書
に
お
い
て
平
成
２０

年
〜
２４
年
の
間
で
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量

を
平
成
２
年
に
比
べ
６
％
削
減
す
る
こ
と
を

約
束
し
て
い
ま
す
。
平
成
２１
年
度
の
日
本
の

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
は
約
１２
億
ト
ン
で
、

平
成
２
年
比
で
４
・
１
％
減
、
平
成
２０
年
度

比
で
５
・
６
％
減
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は

世
界
的
な
金
融
危
機
に
よ
る
景
気
後
退
や
海

外
へ
の
工
場
移
転
な
ど
が
要
因
で
す
。
 

 家
庭
部
門
か
ら
の
排
出
状
況
 

 　
私
た
ち
の
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
温
室
効

果
ガ
ス
の
排
出
量
は
、
基
準
年
の
平
成
２
年
比

で
２６
・
９
％
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

家
庭
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
割
合
が
多
い

の
は
、
暖
房
や
給
湯
で
す
。
特
に
冬
の
時
期

は
よ
り
多
く
消
費
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
温
室

効
果
ガ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
も
ち
ょ
っ
と
し

た
工
夫
を
行
い
、
地
球
に
も
家
計
に
も
優
し

い
エ
コ
ラ
イ
フ
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
地
球
高
温
化（
※
）の
問
題
は
、私
た
ち

の
生
活
に
も
深
く
関
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
冬
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
無
駄
遣
い
が

な
い
か
再
確
認
し
、自
分
で
無
理
な
く
で
き

る
エ
コ
ラ
イ
フ
を
実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
 

※
川
口
市
は
、過
ご
し
や
す
い
イ
メ
ー
ジ
の
あ
る
「
温
暖
化
」

か
ら
、よ
り
危
機
感
の
伝
わ
る
「
高
温
化
」
に
名
称
を
変
更

し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。
 

12
月
は
月
は
 

12
月
は
 

 平成23年度「地球高温化防止」 
絵画コンクール最優秀賞決定 

中学生の部 
井上　奈美さん 

小学生の部 
栗原　英伸さん 

小学3～6年生と中学生を対象に募集し、231の応募
作品の中から最優秀賞が決定しました。 

“寒いときには着る、 過度に暖房機器に頼らない”という原点に立ち返り、 ちょっとした工夫で暖房時の室温
が20℃でも快適なスタイルで過ごすのが“WARMBIZ（ウォームビズ）”です。 
WARMBIZ＋節電で、電力需要が高まる冬をみんなで乗り越えましょう。 

照明や空調機の買い替えは省エネ製品を! LED照明は一般電球比で電気使用量は1／8、寿命は40倍!

使用していないエリア（休憩室や通路など）の消灯や空調を停止する。 

　夏の節電の取り組みの一環として実施しました「チャレンジ・エコライフ」に、
多くのかたのご参加をいただきありがとうございました。まだ電力の供給が安定
している状況ではないことから、引き続き適正な電気の使用をお願いします。 

 
参加世帯数 

電気使用量（前年） 

（今年） 

電気使用量削減率 

 
 
 
 

1,829世帯 

856,325kWh 

668,022kWh 

22.0％ 

・冬期は公共施設の温度設定を18℃とします。 
・昼休みの時間帯は業務に支障のない範囲で消灯しています。 
・水曜日は、原則的にノーカーデーとしています。 
・施設の改修や建て替えの際は、省エネ機器の導入や太陽光発電システムなどの
自然エネルギーを活用しています。（今年度は戸塚図書館や神根福祉センター
のLED照明改修・上青木保育所や神根福祉センターに太陽光発電を設置） 

窓から外気が入り、暖気が逃げていきます。カーテンの使用や断熱シートを活用しましょう。 

暖かい空気は天井付近にたまります。空気が循環するよう扇風機などを使用しましょう。 

鍋料理などで体も部屋も暖めましょう。ショウガや唐辛子などを使った料理も体が温まります。 

食生活を整えて寒さに強い体を作りましょう。朝はしっかり食べましょう。 

寒い場合は、暖かな素材の洋服を着ましょう。機能性素材のインナー（下着）も効果的です。 

首・手・足の「3つの首」を暖かくしましょう。厚手の靴下やタートルネックの選択も。 

電
 

住
 

食
 

衣
 

電
 

住
 

食
 

衣
 

たとえば、こんな工夫で暖かく!たとえば、こんな工夫で暖かく!

問い合わせ…環境総務課　 048-228-5376　 048-228-5322

「チャレンジ・エコライフ」の結果と冬の節電のお願い 

市の主な省エネ対策 

家庭で 
できること 

事業所で 
できること 


