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自
助
と
共
助

　

家
族
で
、
普
段
か
ら
「
地
震
が

起
き
た
ら
こ
う
し
よ
う
」
と
決
め

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

生
活
ス
タ
イ
ル
や
、
家
族
構
成

に
よ
っ
て
、
非
常
持
出
品
や
備
蓄

品
と
し
て
用
意
す
べ
き
も
の
は
異

な
り
ま
す
。
ま
た
、
避
難
所
へ
の

経
路
や
、
連
絡
方
法
な
ど
も
決
め

て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

被
災
し
た
と
き
の
ス
ト
レ
ス
を

軽
減
す
る
た
め
に
も
事
前
準
備
は

と
て
も
大
切
で
す
。

11

こんなことも家族で話し合ってみましょう。
●わが家に危険なところはないか
●地震が起った時どのように身を守るか
●どこに何を持って避難するか
●外出時はどのように連絡を取り合うか
●家族が離れた場所にいる時、どこで落ち合うか

など

家
族
会
議
を
し
よ
う

22

防災訓練に参加しませんか?

　防災訓練には、毎年、自治会の自主防災会
などが参加し、実際に役立つさまざまな訓練
を行います。皆さんもぜひ参加してください。
日　時　９月６日（日）午前８時30分～11時
場　所　鳩ヶ谷中学校校庭および体育館

（写真）昨年の防災訓練のようす
上：救助訓練
右：チェーンソー操作訓練

　

自
分
の
身
を
自
分
で
守
る
「
自

助
」、
地
域
や
身
近
な
人
ど
う
し

で
助
け
合
う
「
共
助
」。

　

地
震
に
よ
る
被
害
を
少
な
く
す

る
に
は
こ
の
2
つ
が
重
要
に
な
り

ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
自

分
で
で
き
る
こ
と
や
、
家
族
で
で

き
る
こ
と
な
ど
を
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
。

　

ま
た
、
市
や
自
治
会
の
自
主
防

災
会
で
行
う
防
災
訓
練
な
ど
に
積

極
的
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
地
域

で
で
き
る
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か

け
に
も
繋
が
り
ま
す
。

非常持出品を考える 避難経路を決める

救命救急などの講習会に参加する

あっ、あっ、地震地震
だ！だ！

　首都圏直下型地震は、今後30年以内
に、70%の確率で発生するといわれて
います。また、この地震が発生した場
合、鳩ヶ谷市（県南部地域）にも、地
震による大きな被害があると予想され
ています。
　防災グッズを用意すること以外にも、
地震が起きた時のために、準備してお
くことはありませんか?
　９月１日の「防災の日」の前に、家
族で防災訓練に参加したり、どう避難
するかなど話し合ってみましょう。

あなたのあなたの備え備えは大丈夫？は大丈夫？

能登半島地震（平成19年：埼玉県建築士事務所協会提供）
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平成 15 年 10 月 平成 20 年 10 月

耐震性あり耐震性あり耐震性あり

耐震性なし耐震性なし

7,717 戸7,717 戸

耐震性なし

7,717 戸

20,730 戸

24,472 戸

耐震性なし耐震性なし

6,727 戸6,727 戸

耐震性なし

6,727 戸

新耐震基準

12,793 戸

旧耐震基準

220 戸

新耐震基準

17,415 戸

旧耐震基準

330 戸

耐震性あり耐震性あり耐震性あり

あ
な
た
の
「
家
」
は
安
全
で
す
か

　

平
成
15
年
に
実
施
し
た
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
を
基
に
推
計
す
る

と
、
市
内
に
建
て
ら
れ
て
い
る
住

宅
の
う
ち
、
10
件
中
3
件
が
耐
震

性
能
が
十
分
と
は
言
え
な
い
と
い

う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　

ま
た
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前

に
建
築
さ
れ
た
住
宅
に
つ
い
て
は
、

そ
の
95
％
が
耐
震
性
能
が
十
分
で

な
い
と
判
断
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

住
ん
で
い
る
家
が
安
全
で
な
け

れ
ば
、
家
族
の
生
命
は
守
ら
れ
ま

せ
ん
。
あ
な
た
の
家
は
安
全
か
、

確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　家屋の耐震性があっても、家の中にある家具などに
転倒防止策がとられていないと危険です。
　大地震の際には、大きな怪我につながります。
　適正な防止措置がとられているか、もう一度確認し
てみましょう。

問合せ　庶務•危機管理課・内線2251
まちづくり推進課・内線4112、4124

33次の項目などをチェックしてみましょう。
●窓などの開口部が多いか（新しい家でも開口部が
多い場合は、補強工事などが必要な場合があります）
●昭和56年以前の木造建築物で屋根に重たい材料
を使っていないか（屋根の重さで家屋が倒壊する恐
れがあるため、葺き替え工事が必要な場合があります）

など

約３割の住
宅が耐震性
に疑問

　市では、耐震診断や無料住宅相談を各会場で開
きます。（防災きずなフェア2009）
　住宅に関する相談ならお気軽にどうぞ。
●耐震診断と住宅相談
・無料簡易耐震診断結果に基づく改修相談
・鉄筋、鉄骨建物の耐震診断
・家具の固定方法　など
日　時　９月６日（日）　８：30～11：30
場　所　鳩ヶ谷中学校※防災訓練の会場内
日　時　10月17日（土）　12：00～18：00
場　所　縁JOY!はとがやフェスタ南鳩ヶ谷会場
●市の木造住宅耐震診断・改修助成
　資金面で市民の皆さんをサポートします！
対　象　昭和56年５月31日以前に建築された一戸
建ての住宅または兼用住宅
補助金額　耐震診断費用の２分の１（５万円を限
度）または耐震改修費用の23％（30万円を限度）

耐震診断・住宅相談・助成制度耐震診断・住宅相談・助成制度

「家具」が凶器になる?!

みんなのまちは

みんなで守ろう

能登半島地震（平成19年：埼
玉県建築士事務所協会提供）

Ｌ字金具で固定！重い物ほど下に！
食器の滑り止め！

家具が凶器にならないように！

安全な空間を確保

家具の配置に工夫するとともに、
転倒・移動防止を図る！

家電製品、ピアノの固定には工夫が必要

メーカーで専用の固定具を用意している場合も
あるので相談を！

戸　棚

ガラス

ガラスには
飛散防止フィルムを！

テレビ

テレビは金具・
チェーンなどで固定！

扉

戸棚の扉にはロック
機能の付いたものを！

冷蔵庫

冷蔵庫などは転倒
防止器具で固定！

照　明

吊下げ式はチェーン
などで止める！懐中電灯

懐中電灯などは
手の届くところに！

危険箇所を
チェックして
みてね！
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