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申し込み・問い合わせ…廃棄物対策課　減量推進係（平日8：30～17：15）蘂048-228-5370　薨048-228-5322

１番大切なＲ。 
まずは、ごみを出さない（発生させない）
ようにしよう。 
・買い物袋（マイバッグ）を持参しレジ
　袋はもらわない 
・食べ残しをしない 
 
Reuse-再使用 
リユース 

次に大切なＲ。 
ものを大切にして、繰り返し使うようにしよう。 
・繰り返し使えるリターナブルびんを利
　用する 
・壊れた家具などは修理して使う 
 

Recycle-再生利用 
最後のＲ。 
資源として再び利用しよう。 
・資源として再生利用するため、正しく
　分別してから回収場所に出す 
・リサイクル製品を使う 
 

スリーアール 

資源循環型社会 

再使用 

ど
う
し
て
も
使
え
な
い
も
の
 

だ
け
を
焼
却
・
埋
め
立
て
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リサイクル 
（再生利用） 

 

購入・消費 

資源投入 

分　別 

Reduce-発生抑制 
リデュース 

私たちの生活は今、たくさんのものであふれています。ものを生産し、消費し、廃棄するだけの使い捨ての生活を見直し、
一人ひとりが3Ｒ（スリーアール）を実践することで、環境に負荷の少ない「資源循環型社会」に変えていくことができます。 
私たちの意識と行動が、社会を変える原動力です。今日から3Ｒを実践してごみを減らしていきましょう。 
 

生　産 
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資源回収 

レジ袋 

3R推進月間中のイベント 合併記念3R推進事業 
●エコクッキング　 
　季節食材を無駄なく使おう！ 
【講師】女子栄養大学生涯学習講師 
　　　長島　青　氏 
【日時】１１月１３日（日）　９：３０～１１：３０ 
【場所】鳩ヶ谷公民館（坂下町３-２-２） 
【対象】市内在住のかた（中学生以上） 
【費用】無料 
【持ち物】エプロン・三角巾（バンダ
ナなど）・タオル（ふきん）・持ち
帰りたいかたは容器 
【定員】２０人（申込先着順） 
【申込方法】廃棄物対策課へ電話申
込（１０月２４日（月）８：３０から受付開始） 
●エコロジカルマジック 
　３Ｒをテーマとした環境マジックで楽し
みましょう！ 
【講師】社団法人　日本奇術協会理事 
　　　笑太夢　氏（マジシャン） 
【日時】１１月１３日（日）（各公演約４５分） 
　・エコロジカルマジックショー 
　　１３：００～１４：００ 
　・体験マジック　１４：００～１５：００ 
【場所】鳩ヶ谷公民館（坂下町３-２-２） 
【対象】市内在住のかた 
【料金】無料 
【定員】１００人（申込先着順） 
【申込方法】廃棄物対策課へ電話申
込（１０月２４日（月）８：３０から受付開始） 

リサイクルプラザでのイベント 
（朝日4-21-33　休館日：月曜日・祝日） 

●3Ｒ講演会 
　「ワンランクアップの買い物名人」 
【講師】公益社団法人　日本消費
生活アドバイザー・コンサルタント協会
（ＮＡＣＳ） 
理事・環境委員長　
辰巳　菊子　氏 
【日時】１０月２３日（日） 
　　　１３：３０～１５：００ 
【場所】４階　研修室 
【対象】市内在住のかた 
【募集人数】５０人（申込先着順） 
【料金】無料 
【申込方法】廃棄物対策課へ電話
申込（１０月３日（月）８：３０から受付開始） 

●リサイクル体験教室 
　「リサイクル石鹸づくり教室」 
　使用済みの食用油をリサイクルして、
石鹸をつくってみよう！ 
【日時】１０月２３日（日）１０：００～１２：００ 
【場所】４階　実習室 
【対象】市内在住のかた（小学４年
生以上） 
※参加者が小学生の場合は保護
者同伴（保護者の同時申込も可） 
【費用】無料 
【持ち物】使用済みの食用油１００ｇ、
空の５００ｍｌのペットボトル２本、エプ
ロン、髪どめ（髪の長いかた） 

【定員】２０人（申込先着順） 
【申込方法】廃棄物対策課へ電話
申込（１０月１１日（火）８：３０から受付
開始） 

●エコロジーマーケット 
　環境に配慮した商品や手作りの
パンなどを販売 
【日時】１０月２３日（日）１０：００～１６：００ 
（商品が無くなり次第終了） 
【場所】１階　ロビー 

●プラザシネマ 
　３Ｒ・環境関連ビデオの上映 
【日時】１０月９日（日） 
・午前の部　１０：００～ 
　「ど～なる？こ～なる！リサイクル」
　ほか２本 
・午後の部　１３：００～ 
　「家庭の中の３Ｒ」ほか２本 

【場所】３階　マルチビジョン 

●リサイクル作品展「絹の一針」 
　「きぬの会」作成によるリサイクル
作品などを展示 
【期間】１０月１日（土）～３１日（月） 
【場所】４階　展示通路 

●パッカー車デザインコンクール 
　応募作品展示 
※展示を承諾されたかたの作品を
展示 
【期間】１０月１日（土）～３１日（月） 
【場所】４階　展示ホール 

●ごみまるかるたでウォークラリー 
　正解者には「ごみまるグッズ」をプ
レゼント！ 
【期間】１０月１日（土）～３１日（月） 
【場所】３階　受付カウンター 
※受付時間は９：００～１５：３０ 
 
そのほかの場所でのイベント 
●リサイクル体験教室 
　「エコたわし教室」 
　洗剤のいらないエコたわしを編ん
でみよう！ 
【日時】１０月２９日（土）１３：００～１５：３０ 
【場所】南平公民館　会議室 
　　　（元郷６-１４-１） 
【対象】市内在住のかた（棒針編み
で表編みができる小学5年生以上の
かた） 
※参加者が小学生の場合は保護
者同伴（保護者の同時申込は不可） 
【費用】無料（持ち物なし） 
【定員】２０人（申込先着順） 
【申込方法】廃棄物対策課へ電話
申込（１０月１１日（火）８：３０から受付
開始） 

●3Ｒパネル展示「3Ｒってな～に？」 
【期間】１０月１７日（月）～３１日（月） 
【場所】市役所本庁舎　１階　ロビー 
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