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　市では、現在、保健センターで乳幼児の健康
診査・健康相談、乳幼児家庭への訪問事業を
行っています。
  中核市へ移行すると、これらのサービスに
加え、県で行っている小児慢性特定疾患児童
の支援など、専門性の高いサービスも市が行
うことになります。
　これにより、母子へのきめ
細かいサポートが、市民に身
近な市で一元的に提供でき
るようになります。
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NEWS!

問い合わせ…中核市推進室  i048-271-9513  k048-259-6860  市ホームページ「中核市への移行」もご覧ください。

問い合わせ…川口市商店街連合会　i048-225-8210　k048-228-2221
　　　　　　産業振興課　　　　　i048-259-9018　k048-259-2622

　市では、現在、保健センターで妊婦健康診査
や母親教室・両親教室を実施しています。
　中核市に移行すると、これらのサービスに
加え、県で行っている不妊治療費助成（1回の
治療につき最大15万円を助成）の決定や相談
事業なども市が行うようになります。
　これにより、妊娠から出産、育児、さらに次
の妊娠につながる継続的な支援が、市民に身
近な市で一元的に提供
できるようになります。

妊娠・出産への一元的な
対応が可能になります
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平成30年4月
中核市移行
を目指して

商店会で商品券を使うと更にお得！

・後日、購入引換はがきを送付します。（8月12日頃発送）
・応募多数で抽選となった場合、当選者にのみ購入引換はがきを送付します。
・引換販売後に売れ残りが生じた場合、9月27日（日）10時から、市役所本庁舎で販売をします。 
 （売り切れ次第終了）
問い合わせ…川口商工会議所　i048-228-2220　k048-228-2221
　　　　　　鳩ヶ谷商工会　　i048-281-5555　k048-285-6630
　　　　　　産業振興課　　　i048-259-9018　k048-259-2622

•市役所本庁舎、川口駅前行政センター、支所、公民館
•川口商工会議所、鳩ヶ谷商工会
•“元気”川口商品券加盟店舗
•市内一部金融機関

抽選で豪華景品をプレゼント

専用応募
はがき付き

パンフレット
設置場所

6月15日（月）～7月21日（火）当日消印有効
1人あたり4セット8万円（1世帯3人まで）
8月23日（日）～平成28年1月31日（日）

予約応募期間
購入限度額
有効期間

きめ細かい母子保健
サービスを提供します

1

○川口市商店街連合会加盟の参加店で商品券を利用すると、お買物1回につき、応募用紙1枚を進呈。
　52円切手を貼付し投函してください。（応募用紙が無くなり次第終了）

平成30年4月
中核市移行
を目指して

回数 抽選商品 応募締切 抽選日 開催会場
第1回
第2回
第3回

ノンフライヤー
コードレス掃除機
電動自転車

9月30日
10月31日
11月30日

10月10日
11月14日
12月12日

鳩ヶ谷庁舎駐車場 鳩ヶ谷商工まつり会場
川口そごう3階フローラルホール
イオンモール川口前川 専門店1階サウスコート

公開抽選
イベント

事前申し込みによる
予約販売！

予約応募受付中
専用券、共通券の1セット20,000円で
26,000円分のお買い物ができます。
（6,000円分お得）
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■子どもの発達とメディア

　テレビ・携帯電話・パソコン・テレビゲーム・タブレット端末・・・
　このような電子映像メディアは私たちの日常生活には不可欠なものに
なっています。
　しかし近年、親子の会話が少ない家庭や、長時間テレビを見ている子ど
もはことばの出現が遅れる率が高いことがわかっています。また、寝室に
スマートフォンなどの「小さな画面」がある家庭は、子どもの就寝時間が
遅く、睡眠時間も短くなるということも報告されています。
1．2歳までテレビ・ビデオの視聴は控えましょう。
2．授乳中、食事中のテレビ・ビデオの視聴はやめましょう。
3．すべてのメディアへ接触する総時間を制限することが重要です。

1日2時間まで（テレビゲームは1日30分まで）が目安です。
4．子ども部屋にテレビ、ビデオ、パソコンを置かないようにしましょう。
5．保護者と子どもでメディアを上手に利用するルールを作りましょう。
（日本小児科医会の提言より抜粋、一部修正）

　乳幼児期はことばの発達に重要な時期です。①人と人との実体験に基
づく関わりの中で言葉を聞いたり話したりすること、②お子さんにわか
りやすく、やさしい言葉で話しかけ、お子さんの話をゆっくり聞いて答え
てあげること、③お子さんのレベルにあった本（絵本）を読み聞かせする
ことなど、メディアにできないことを大人がすることが大切です。
発達の遅れのすべてがメディアの影響というわけではありませんので、
発達に不安のあるかたは小児科医にご相談ください。

川口市立医療センター

たけ　 だ　　 さや　　か

小児科　医師 竹 田 清 香

g防犯対策室　i048-242-6361

◆不正送金被害が多発中
　インターネットバンキング利用
者のＩＤ・パスワードが不正プロ
グラムなどで盗み取られ、預金が
他人名義の口座へ不正に送金される事案が多発
しています。
○被害防止策　
１　不審なログイン履歴がないか確認する。
２　パスワードを毎月変更する。
３　ワンタイムパスワードを利用する。
４　ウイルス対策ソフトを導入する。

　

　・川口警察署　i048-253-0110
　・武南警察署　i048-286-0110

◆振り込め詐欺防止対策を行います
○「振り込め詐欺の予兆電話情報」「市内で発生
した振り込め詐欺被害情報」などを「きらり
川口情報メール」で配信します。
○固定電話に取り付ける、「通話録音装置」300
台を市内の高齢者世帯に無償で貸与します。
　※詳細は決まり次第、市ホームページなどで
　お知らせします。

●熱中症は予防が大事

福
山
　功
起
さ
ん

　例年、梅雨明け後の７月から８月頃に熱中症が急増します。特に高齢者
や乳幼児、持病のあるかたは熱中症にかかりやすい傾向にあります。熱中
症は適切な予防をすれば防ぐことができます。正しい知識をもち、体調の
変化に気を付けましょう。 

１ 水分はこまめに補給
　のどが渇く前に水分を、汗をかいたら塩分を補給しましょう。寝る前の
水分補給も効果的です。特に、高齢者は自覚症状が現れにくいので、こま
めに水分を補給しましょう。アルコール飲料は体内の水分を排出するの
で避けましょう。
２ 上手にエアコンを利用しましょう
　室内でも熱中症になることがあります。気温や湿度の高い日は、扇風機
やエアコンを適切に使いましょう。
３ 暑くなる日は要注意
　市では、市内公共施設を暑さ避難所として開放してい
ます。猛暑の時は涼しいところに避難しましょう。屋外
では日傘や帽子、屋内では扇風機やエアコンを使用し、
すだれや打ち水をするなど暑さを避けましょう。
４「おかしい！？」と思ったら病院へ
　熱中症は、めまい、頭痛、吐き気、倦怠感などの症状があります。「おかし
い」と思ったら涼しいところに避難し、医療機関に受診しましょう。自力
で水分が飲めない、動けない場合にはすぐに救急車を呼びましょう。
５ 周りにも気を配る
　自分のことだけでなく、ご近所で声を掛け合い、周りの人の体調にも気
を配りましょう。

相談窓口


