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　 行政・交通事故・不動産相談

各種無料相談各種無料相談
お気軽にご利用ください

市民相談

　法律相談（電話予約制）

教育相談

児童相談

県民相談総合センターの電話相談

損保協会の交通事故相談

消費生活相談

心配ごと相談

テレホン健康相談

結婚相談

とき…1月8日（火）午前9時半～正午
ところ…市役所2階市民フォーラム
問合せ…市民課・内線6221

とき…毎週火曜日（祝日を除く）午前9時半～正午
（事前に電話で予約してください）
ところ…市役所2階208会議室
問合せ…市民課・内線6221

とき…土・日・祝日を除く毎日受け付け　午前9時
～午後5時　ところ…教育研究所
問合せ…研究所1285－2777

とき…土・日・祝日を除く毎日受け付け　午前10
時～午後3時（18歳未満の児童が対象）
ところ…子育て支援課内家庭児童相談室　
問合せ…相談室・内線3831

とき…毎週月曜日～金曜日　午前9時～午後5時
問合せ…県民相談総合センター 1 (048)830－
7830

u一般相談　とき…土・日・祝日を除く毎日　午前
9時～午後5時
u弁護士無料相談　とき…毎月第1・3水曜日　午
後1時～4時　ところ…いずれもさいたま自動車保
険請求相談センター（さいたま市上落合）　
問合せ…相談センター1 (048)854－9463

とき…毎週水曜日　午前10時～午後3時
ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会1285－2050

とき…毎週月曜日　午前8時半～正午　担当…保健
師   問合せ…保健センター1284－2325

とき…毎月第1日曜日、第2・4木曜日　午前10時
～午後3時　ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会1285－2050

葬祭相談
とき…土・日・祝日を含む毎日受け付け　午前8時
半～午後5時　ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会1285－2050

とき…1月8日（火）午後2時～4時
ところ…市役所2階208会議室　
問合せ…市民課・内線6221

税務相談

とき…土・日・祝日を除く毎日　午前8時半～午後
5時　ところ…高齢者支援課介護保険係　問合せ…
高齢者支援課・内線3723

介護保険相談

とき…毎週金曜日、第1～4週目までの火曜日　午
前10時～午後3時半　ところ…産業振興課　
問合せ…産業振興課・内線3333

指定給水装置工事事業者当番日程

1歳6か月児健診
一般健康診査 歯科健康診査

健診･フッ化物塗布発育発達・栄養・疾病・他
対象児には通知します。問診票・委託医療機関一覧表等は送付します。

※対象者は 1 歳 6 か月から 2 歳になるまでの幼児（ 2 歳の誕生日を過
ぎると受診できません）

一般ごみ・資源ごみ（びん・かん等）・有害ごみ収集日程

週 1 回

プラスチック
製容器包装

金　属　類

有害ごみ

紙パック
古紙類

繊維類

紙　　製
容器包装

桜町1･2丁目、西公団
桜町3･4･5丁目

桜町6丁目、本町2丁目
東公団、本町3･4丁目
坂下町1･2丁目
坂下町3丁目、三ッ和
坂下町4丁目、南5･6丁目

里
辻
緑町

収　　集　　地　　区
びん・かん

本町1丁目

南1･2丁目
南3･4丁目、八幡木1丁目
南7丁目

八幡木2丁目

ペットボトル一般ごみ

前田

八幡木3丁目

南8丁目

第1･3火曜
第2･4金曜

第1･3月曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第1･3金曜
第2･4木曜
第2･4木曜
第2･4月曜
第1･3木曜

第2･4金曜

第2･4水曜
第1･3火曜
第2･4火曜
第1･3月曜
第2･4火曜
第2･4火曜
第1･3水曜

第1･3水曜
第2･4水曜

第1･3水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第1･3水曜

第1･3水曜

第1･3水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第1･3水曜

第2･4火曜
第1･3金曜

第2･4月曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第2･4金曜
第1･3木曜
第1･3木曜
第1･3月曜
第2･4木曜

第1･3金曜

第1･3水曜
第2･4火曜
第1･3火曜
第2･4月曜
第1･3火曜
第1･3火曜
第2･4水曜

第1土曜
第4土曜

第1土曜
第1土曜
第4土曜
第3土曜
第4土曜
第3土曜
第2土曜
第3土曜

第4土曜

第3土曜
第1土曜
第2土曜
第1土曜
第3土曜
第2土曜
第2土曜

月･木曜
月･木曜

月･木曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
火･金曜
月･木曜

月 2 回 月 2 回 月 1 回 月 2 回週 2 回
火曜
金曜

月曜
水曜
水曜
金曜
木曜
木曜
月曜
木曜

金曜

水曜
火曜
火曜
月曜
火曜
火曜
水曜

ごみ収集のお知らせ 1 月のごみ収集は 1 月 4 日（金）から上記日
程表により行います。 1 月14日（月）は祝日ですが通常どおりごみ
の収集をいたします。ごみは収集当日の朝、 8 時までに出しましょ
う。問合せ 廃棄物対策課（環境センター）1281－5043

とき　 1 月 9日（水）、 3月12日（水）、 9：00～11：00
対象 ご自分または家族が糖尿病の方、糖尿病を予防したい方（保健
師が担当します）
持ち物 健康診断の結果、健康手帳
申込み 電話で

糖尿病学習会

とき　 1 月18日（金）午前中
内容　血圧・体重測定、尿検査、健康・栄養相談、保健師が対応します。
申込み　電話で。時間の予約をします。（国保年金課と共催）

健診結果相談会（成人健康相談）
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4 か月児健康診査 会
場
の
な
い
も
の
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。2 歳児健康相談

とき 1 月30日（水）、2月21日（木）
受付 午前（個別通知でご案内します）
対象 1 月＝17年12月生まれ、2月＝
18年 1月生まれ

とき　 1 月15日（火）、29日（火）
受付　13：10～13：50
対象 19年 9 月生まれ※対象児には
通知します

※特に記載がない限り、問合せは、
保健センターにお願いします。

電話 284－2325 FAX 284－0052
時　間　8：30～17：00

乳幼児健康相談（予約制）
とき 1 月25日（金）午後
内容 お子さんの発育、育児相談
申込み 電話で。時間の予約をします。

3歳6か月児健康診査
とき 1 月 8日（火）、2月12日（火）
受付 13：00～14：00
対象 1 月＝16年 6 月生まれ、 2
月＝16年 7 月生まれ※対象児には通
知します

◎

◎

◎

◎

◎

◎

月日 診　療　機　関　名 電話番号診　療　科　目 月日 診　療　機　関　名 診　療　科　目 電話番号

1
／
1

1
／
2

1
／
3

1
／
6

1
／
14

1
／
20

1
／
27

u急性の病気に限ります。診療時間は、午前 9 時から
　午後 5 時までです。なお往診はいたしません。
u◎印は、救急告示病医院です。太字は鳩ケ谷市内の
　病医院です。

益 子 病 院
おのだ内科クリニック
さの小児科クリニック
はとがや緑内科クリニック
芝園団地歯科医院
井 本 歯 科 医 院
川口工業総合病院
山 川 整 形 外 科
慈孝内科外科クリニック
こばやしこどもクリニック
穴 山 歯 科 医 院
青木公園前みやおか歯科医院
齋 藤 記 念 病 院
なかち小児科医院
安行メディカルクリニック
ぬ か が 医 院
緒 方 歯 科 医 院
臼 田 歯 科 医 院
安 東 病 院
山 内 整 形 外 科
野口整形外科クリニック
森 医 院
池上歯科クリニック
た し ろ 歯 科 医 院
千 葉 外 科 病 院
吉 田 ク リ ニ ッ ク
森 田 整 形 外 科
厚 川 医 院
田 沼 歯 科 医 院
浜 田 歯 科 医 院

寿 康 会 病 院
川 口 ク リ ニ ッ ク
並木小児科クリニック
北園産婦人科医院
森 田 歯 科 医 院
小 池 歯 科 医 院
佐藤産婦人科病院
い し い 整 形 外 科
西川口クリニック
粂 川 内 科 医 院
ファミリエ歯科医院
ナ カ ム ラ 歯 科
西 川 口 病 院
岩 下 医 院
山崎レディースクリニック
ま ま だ 皮 フ 科
矢 作 歯 科 医 院
おぎはら歯科クリニック
岡 崎 病 院
竹 内 眼 科
リボンシティクリニック
目 時 ク リ ニ ッ ク
伊 藤 歯 科 医 院
三 木 歯 科 医 院

内・外・小・整・胃・循
内・消・胃
小・アレ
内・消・循・アレ
歯
歯
内科系・外科系
整・リハ
内・外・胃・肛・呼・放
小・アレ
歯
歯
内・胃・呼・循
小
内・外・消
内・胃・消・放・皮
歯
歯
胃・内・循・整・外
整
整・リハ・リウ・内
内・小・胃・外
歯
歯
外・内・整・胃
循・心外・呼・アレ・内・外
整・リハ
産・婦・内・小
歯
歯

内・外・循・胃・肛・整
精・内
小
産・婦
歯
歯
産・婦
整・リウ・リハ
内・神・皮
内・小
歯
歯
内・小・消・外・整・皮
内・消
産・婦
皮
歯
歯
外・内
眼
内・小
整・内・麻・外・リハ
歯
歯

251ｰ2050
224ｰ2622
253ｰ3994
265ｰ8787
223ｰ1700
269ｰ0010
251ｰ6618
227ｰ0808
253ｰ3998
294ｰ6833
256ｰ6163
222ｰ6464
252ｰ6076
223ｰ1665
250ｰ5353
268ｰ3483
255ｰ8828
261ｰ0464
267ｰ2218
251ｰ4145
240ｰ1501
261ｰ5777
296ｰ1763
251ｰ7353

267ｰ2211
222ｰ6821
265ｰ7638
286ｰ7774
269ｰ6151
266ｰ6516
252ｰ4873
255ｰ6633
284ｰ1111
280ｰ1277
261ｰ0306
240ｰ4182
252ｰ8762
222ｰ7011
291ｰ3568
267ｰ0639
251ｰ5262
284ｰ0225
266ｰ2611
222ｰ4224
258ｰ2268
266ｰ0622
258ｰ2277
290ｰ3718
252ｰ3381
222ｰ7677
251ｰ6350
295ｰ2800
284ｰ8281
266ｰ3111

 1 
／
13

2
／
3

◎

◎

◎

日
曜
・
祝
日
　
当
番
医

日曜・祝日当番医は、当番日や当日の診療項目が変更になる場合があります。出かける前に必ずご確認ください。

胃がん検診
とき 1 月31日（木）
対象 30歳以上の市民の方40人
費用 500円
申込み 電話で。胃の手術を受けた
方は受けられません。

生活習慣病予防塾
とき 1 月28日（月）
受付 9 ：00～ 9：15
内容 健康についての学習
持ち物 健康手帳
場所 南 4 丁目集会所（前田東公園
内）

とき 1 月28日（月）
受付 10：15～10：30
場所 前田東公園（雨天の場合は南 4
丁目集会所）

10 か月児健康相談
とき 1 月16日（水）、2月 6日（水）
受付 9 ：30～10：00
対象 1 月＝19年 3月生まれ、2月＝
19年 4 月生まれ※対象児には通知し
ます

Sポリオ予防接種の会場変更
2 月14日（木）、15日（金）のポリ

オ予防接種の会場は、ふれあいプラ
ザさくらから市役所 2 階市民フォー
ラムに変更になりました。
S個別予防接種
予防接種は、対象期間を過ぎると

有料になるものがあります。予防接
種がまだお済みでない方はご確認く
ださい。

予防接種

とき　 1 月22日（火）10：00～12：00
対象 6 か月未満の赤ちゃんとお母
さん（定員10組）
内容 子育ての仲間づくり
場所 南公民館日本間
申込み 1 月 8 日（火）から南公民
館へ1285－2400（定員10組）

みなみらっこクラブ（予約制）

とき 1 月22日（火）10：00～12：00
対象 1 歳未満の赤ちゃんとお母さん
内容 子育ての仲間づくり
場所 中央公民館
申込み 1 月11日（金）から電話で。
（定員15組）

みるきぃ Babys（予約制）
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