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問い合わせ…地球温暖化対策室　i048-228-5320　k048-224-5304　m090.02000@city.kawaguchi.saitama.jp

地球温暖化
防止月間

問い合わせ…国民健康保険課　i048-259-7916　k048-254-2282

特 定 健 診特 定 健 診特 定 健 診
特定健康診査（特定健診）とは、心臓病、脳卒中の前触れで
ある「メタボリックシンドローム」に着目した健診です。

平成9年12月に京都で開催された気候変動枠組条約第3回締約国会議
（ＣＯＰ3）を契機として、毎年12月を「地球温暖化防止月間」と定め
ました。温室効果ガス削減のために、一人一人が身近にできること
からはじめましょう。
　  　 

受診をするメリットは…
　生活習慣病は発症しても痛みや不調など自覚症状に乏しく、
危機感も抱きにくいため、知らないうちに動脈硬化から心筋梗
塞や脳卒中へと進行する可能性があります。
　特定健診で生活習慣病の予兆を発見し、早い段階から対策
をすることで、治療費を抑えられます。さらに、特定健診の結
果、生活習慣病のリスクが高いと判断されたかたには特定保健
指導（無料）を案内します。

　９月末時点で、特
定健診または人間ド
ックを未受診のかた
に送付しています。
健康診断は「病気に
なってから」では遅
すぎます。毎年必ず
受診しましょう。

このはがきが届いたかたは…

　特定健診未受診で、定期的に医療機関に通院されているかた
に送付しています。医療機関から特定健診の検査項目に相当す
るデータを提供していただくこと
により、特定健診を受けたとみな
すことができます。かかりつけの
医療機関へご提出ください。

この封筒が届いたかたは…対 　 象

費　　用

実施期間

川口市国民健康保険に加入
している40歳～74歳のかた

2月28日㈬まで

川口市特定健康診査

環境フォーラムinかわぐちを開催します
　市民、事業者、行政の温室効果ガス削減に向けた取り組みの発表を行い
ます。皆さんで環境に対する認識を深めましょう。

１２月１６日㈯１2：００～１６：００
フレンディア　　　　　　300人（先着順）
１２月１５日㈮までに下記の方法で　　
①電話②Eメール③ホームページ（QRコードからも可）

日　時
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申し込み

松本　真由美　氏
（東京大学教養学部客員准教授）

地球環境を考える
～シンプルにさりげなく、素敵に省エネライフ～

●豪華景品が当たる大抽選会を開催！
　参加者全員にプレゼントがあります。ぜひご参加ください。

基調講演

地球温暖化防止絵画コンクール 
　児童・生徒の地球環境に対する関心を高めるため、小
学３年生～中学生を対象に
実施しました。応募作品３７
２点の中から選ばれた最優
秀賞２点、優秀賞２点、学年
賞７点を展示します。作品を
通じて、地球をとりまく環境
について一緒に考えましょ
う。 

中学生の部
一丸　日向子 さん

小学生の部
髙橋　美漣乃 さん

平成29年度
地球温暖化防止
絵画コンクール
最優秀賞作品

　■本庁舎１階ロビー
　12月１日㈮～２１日㈭

　■鳩ヶ谷庁舎１階
　　エントランスホール
12月２２日㈮～１月１１日㈭

参加費
無　料

基本項目500円
※追加項目…心電図400円・
　　　　　　胸部レントゲン検査500円
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