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 長寿支援課 

 
 

 

 

 
 

高齢者を中心とする健康の保持・増進、社会参加を図り、ふれあいと活力のある

長寿社会の形成に寄与することを目的に、全国から６０歳以上の代表選手が集まる

交流大会を下記のとおり開催します。 

 

記 
 

１ 内 容  （１）水泳 

川口市立東スポーツセンター（東領家２－２７－１） 

（２）健康マージャン 

川口市立戸塚スポーツセンター（戸塚南３－２２－１） 

※大会日程などの詳細は別紙をご確認ください。 

 

２ 日 時  １１月８日（日）、９日（月） 

【水泳】９：３０～１６：３０（予定） 

【健康マージャン】９：３０～１６：１５（予定） 

 

 

  

 

ねんりんピック彩の国さいたま２０２６を開催 

～咲き誇れ！長寿と笑顔 彩の国～ 










