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川口健康体操グーチョキパー
イベント開催決定！

８月５日（水）10時～11時
日時

お問合せ・ご相談窓口

048-485-8118048-485-8118048-485-8118
〒333-0842  

埼玉県川口市前川3－4－5

川口市前川地域包括支援センター　田中まで

鈴木大輔先生が来る！？
現NHKテレビ・ラジオ体操指導者

場所

前川南公民館　2階ホール

内容

川口健康体操グーチョキパー
ラジオ体操のレクチャー

※前川南公民館の駐車場には限りがありますので、自
転車または徒歩でお越しください。

特別講演

講師　鈴木大輔先生

先着50名

※体育館履きをご準備ください。
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