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	～認知症の方も安心して暮らせる街づくりのために～ 認知症サポーター養成講座
	大切な人が認知症になったらあなたはどうしますか？ 「知っている」だけで不安はずっと小さくなります。 まず知ることから始めてみませんか？
	　【申し込み先】 戸塚地域包括支援センター　☎電話：０４８-２９１-００３７ ※参加ご希望の方は、事前にお電話にてお申し込みください 　お申込み時にお名前・お電話番号・ご住所をお聞きします
	次回11月の講座もぜひご検討ください

	次回予告：認知症サポーター 　　　　　ステップアップ講座
	　【お問い合わせ先】　　戸塚西地域包括支援センター 　　　　　　　　　　☎電話：０４８-４９８-２５８０


