
埼玉県マスコット
コバトン

令和４年度

事業所向け

自立支援研修

対 象 介護予防･生活支援サービス事業所職員、
市町村職員、地域包括支援センター職員

地域ケア会議、介護予防事業に携わる方

主催 埼玉県地域包括ケア課
℡：048-830-3256

日 時 令和4年11月18日(金)～令和5年3月24日(金)

研修方法 ストリーミング(録画)配信

講 師 田島 利子氏（介護支援専門員、介護福祉士）

参加方法 裏面を参照の上、月日までにお申し込みください。

彩の国
埼玉県



カリキュラム
① 介護予防と地域包括ケアの基本
② 自立支援を目指した地域包括ケア個別会議
③ 介護支援専門員及び専門職種との連携
④ 自立支援を目指したサービスの提供
⑤ 個別援助計画の理解
⑥ 個別援助計画の記載
⑦ 事例を学ぶ

氏名

フリガナ

所属名 職種

住所 （〒 - ） 事業所・自宅

TEL FAX e-mail

申込み FAX 03-3863-4006

お茶の水ケアサービス学院
（東京都千代田区岩本町1-10-3）

TEL：03－3863－4000

※お申込みの際にご記入いただく個人情報は、事務局にて厳重に管理し研修参加者登録
以外の目的では使用いたしません。

申込先事務局
(本研修の委託業者)

申込の流れ

事務局へFAXお申込み

資料・PW等をご郵送

研修受講

3.20（月）
まで

順次発送

3.24（金）
まで

講師 田島 利子氏
医療法人社団優和会
グループホームあんずの家 施設長

日本でのモデル的なグループホームの礎を
作った、グループホームあんずの家の施設長
現場の業務に精通したスペシャリストで、介
護現場の実情を踏まえた実践的な講義が好評。
25年以上の経験と豊富な知識により、事業所
での研修やコンサルティング等を行っている。


