
資料No

時　　間 教科名（単元名） 目的及び内容 講　　師

１０：００～１０：１５ 　開講式　オリエンテーション ・日程等の説明、留意事項等

１０：１５～１１：１５ 　1. 総論・小規模多機能ケアの視点

・小規模多機能ケアに関わる法制度（R6年度改正含む）を理解
し、 小規模多機能ケアとその視点を理解する。
・看護小規模多機能型居宅介護の制度と視点の理解
・サテライト小規模の制度を理解する。
さらに、理解を促進するためにDVDの鑑賞(小規模多機能型
サービス計画）

一般社団法人　埼玉県介護支援専門員協会

増田　和美
　

①
動画

１１：１５～１１：２５ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　休　　　憩（　1　0　分　）

１１：２５～１２：２５ 　2．地域生活支援

・本人の地域生活を支援するネットワークづくりと、そのあり方を
理解する。
・地域・他機関との連携について理解する。
・高齢者虐待防止のネットワーク作り

一般社団法人　埼玉県介護支援専門員協会

増田　和美
　

②

１２：２５～１３：２５

１３：２５～１３：５５ 　3．ケアマネジメント論

・小規模多機能型居宅介護サービスのあり方を理解し、適切な
ケアプランの作成に資するよう、事例を用いて本人本位の視点
で考え、一人一人の在宅生活を支えるための機能とマネジメン
トを理解する

③

１３：５５～１４：０５ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　休　　憩（　1　０　分）

１４：０５～１６：００
　4.チームケア
　(記録・カンファレンス・アセスメント・
　プラン）

・小規模多機能ケアの基本である一人一人のニーズに、チー
ムで応えるチームケアについて、事例を通して理解する。
・グループ討議と発表（事例を通して小規模多機能ケアの視点
を学ぶ）

④
事例-1

　　１日目 (2月 17日）                                                                                                                                 　( Zoom　研修   ）

令和6年度　埼玉県小規模多機能型ｻｰﾋﾞｽ等計画作成担当者研修　

昼 食 休 憩

Zoom研修プログラム(ログイン開始時刻　9：40）

一般社団法人　埼玉県介護支援専門員協会

　
小渡　大樹



Zoom研修プログラム（ログイン開始時刻　９：４０）

資料No

教科名（単元名） 目的及び内容 講　　師

１０:００～１０：１５ 　オリエンテーション ・日程等の説明、留意事項等

１０：１５～１１：１５
　5-1　小規模多機能型サービス
    　　 介護支援計画作成の実際
                 (  講  義  ）

・「ケアマネジメント論」「地域生活支援」「チームケア」の講
義内容を踏まえ、介護計画書作成法を理解する。

１１：１５～１２：００
　5-2 小規模多機能型サービス
    　  介護支援計画作成の実際
 　   (演習：アセスメント、ケアプラン）

・実際の事例を用いて、小規模多機能型居宅介護計画の
作成並びに他の居宅サービス利用を含めた居宅介護支援
計画の作成について理解する。演習にて作成した介護計
画について発表し理解を深める。

１２：００～１３：００ 　

１３：００～１６：００

一般社団法人　埼玉県介護支援専門員協会
　

小渡　大樹
　

2日目　①
1-1・1-2・
1-3・1-4・
事例-2

2日目
②・③・④
事例-2

令和6年度埼玉県小規模多機能型ｻｰﾋﾞｽ等計画作成担当者研修　

  ２日目 （2月 18日）                     　　　　　　　　                                            　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    (zoom 研修）

昼 食 休 憩

　 5-3 小規模多機能型サービス
    介護支援計画作成の実際
  (演習：ケアプランの作成、
　モニタリング）

・実際の事例を用いて、小規模多機能型居宅介護計画の
作成並びに他の居宅サービス利用を含めた居宅介護支援
計画の作成について理解する。
グループワークにて作成した介護計画について発表し、理
解を深める。
・模擬担当者会議を実施する

一般社団法人　埼玉県介護支援専門員協会

　増田　和美
　

　小渡　大樹


