
目安 備蓄量

1 備蓄飲料水（2ℓボトル/本） 100人×1.5本×3日 450 450 0 2024.4.5 1F 倉庫 B 厨房委託業者在庫
2 主食（粥 200g/食） 100人×3回×3日 900 900 0 2023.6.23 〃 〃
3 食事（おかず）カレー甘口（3.0㎏袋） 100人×0.15×3回 16 16 0 2023.6.13 〃 〃
4 食事（おかず）豚大根（3.0㎏缶） 100人×0.09×3回 6 6 0 2023.2.13 〃 〃
5 食事（おかず）筑前煮（4.5㎏缶） 100人×0.15×3回 2 2 0 2023.2.14 〃 〃
6 食事（おかず）さんま蒲焼（1.4㎏缶） 100人×0.15×3回 4 4 0 2022.10.1 〃 〃
7 食事（汁物）けんちん汁（3.0㎏缶） 100人×0.15×3回 6 6 0 2023.7.30 〃 〃
8 食事（果物）みかん缶（1.7㎏缶） 100人×0.15×3回 12 12 0 2022.12.5 〃 〃
9 ほうじ茶・紅茶・コーヒー・スポーツドリンク 通常在庫品流用 適宜 在庫分を供給 なし ローリングストック 1F 倉庫 C 事務局管理
10 ※3日分の献立表は別紙参照

目安 備蓄量

1 体温計（電池式） 10室×5台 医務室
2 血圧計（電池式） 10室×5台 〃
3 SpO2計（電池式） 10室×5台 〃
4 ガーゼ・コットン（200枚） 1箱 〃
5 サージカルテープ（12.5幅） 1箱 〃
6 サージカルテープ（25.0幅） 1箱 〃
7 エラスコット（3号）※包帯 2箱 〃
8 ゲンタロン軟膏10g（皮膚塗布軟膏） 2本 〃 常備薬
9 ロキソニンテープ10枚（抗炎症薬 NSAIDs ） 3袋 〃 常備薬
10 アプリスワブ50本（外皮消毒剤） 1箱 〃 常備薬
11 カロナール300（解熱鎮痛消炎剤）225錠 3T×3回×5日×5式 〃 常備薬
12 消毒用アルコール（15㎏） 1ℓ×10室×3日 30ℓ 1F 倉庫 A
13 次亜塩素酸ナトリウム液（500㎖） 0.5ℓ×10室×3日 15ℓ 〃
14 不織布マスク（50枚） 200人×3日×1.2 720枚 〃 介護共用
15 N95マスク（50枚） 30人×3日 90枚 1F 倉庫 C 医務用別枠
16 ニトリル手袋（M）100枚 8箱（400組） 400組 1F 倉庫 A 医務用別枠
17 ゴム手袋（M）100枚 100人×5回×3日 1,500組 〃 介護用
18 ゴム手袋（L） 100枚 100人×5回×3日 1,500組 〃 介護用
19 フェイスシールド（交換シールド） 10式 医務室 介護共用
20 ゴーグル 10個 〃
21 プラスチックガウン（50枚） 100人×5回×3日 1,500枚 1F 倉庫 C 介護共用
22 モブキャップ（100枚） 100人×5回×3日 1,500枚 〃 介護共用
23 フットカバー（50枚） 100人×5回×3日 1,500組 〃 介護共用
24 吸引機 1台 医務室
25 酸素吸入器（500ℓ+マスク・カニューレ×1） 2式 〃
26 次亜塩素酸ナトリウム液 500ml×10本×7日 100 70 30 R7.11.30 1階倉庫
27 消毒用アルコール 500ml×10本×7日 95 70 25 R6.8.30 1階倉庫

目安 備蓄量

1 紙おむつ（Ⅿ～L）
2 尿漏れパット
3 災害用トイレ（凝固式） 40所×10回×3日 1,200
4 トイレットペーパー（100ｍ） 10室×5本×3日
5 ティッシュペーパー（200組） 10室×5箱×3日
6 ペーパーハンドタオル（100枚） 10室×3袋×3日
7 おしり拭き（100枚） 10室×5袋×3日
8 ドライシャンプー 10室×1本×3日
9 ディスポ食器（丼） 900食×1.1
10 ディスポ食器（カレー皿） 900食×1.1
11 ディスポ食器（プレート） 900食×1.1
12 ディスポ食器（碗） 900食×1.1
13 紙コップ 100人×5×3日
14 割りばし 900食×1.1
15 スプーン（ディスポ） 300食×1.1
16 ラップ（100ｍ） 10室×2本×3日
17 ゴミ袋（45ℓ） 10室×20枚×3日

備蓄品リスト(飲料・食品) 

№ 品目
備蓄量

必要量 過不足量 消費期限 保管場所 備考

備蓄品リスト(医薬品・衛生用品)

№ 品目
備蓄量

必要量 過不足量 消費期限 保管場所 備考

備蓄品リスト(日用品)

№ 品目
備蓄量

必要量 過不足量 消費期限 保管場所 備考
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目安 備蓄量

1 エンジン式発電機(ガソリン) 1台
2 発電機燃料(ガソリン)
3 ポータブル電源（1ｋwh以下） 台/フロア×3層
4 電源コードリール 台/フロア×3層
5 テーブルタップ 10
6 USB充電器 10
7 カセットボンベ 20
8 懐中電灯 10
9 ランタン 12 夜間室内灯
10 投光器 1 夜間作業用
11 乾電池（単三、単一） 各50本
12 連絡用スマートフォン 2 内線PHSと併用
13 ライター 3 ガス器具点火等
14 ポリペール（70ℓ） 5 給水受水／ゴミ箱

【施設運用備品で充足するもの】
毛布・寝具類
タオル類
石鹸・シャンプー・ハンドソープ等
対策本部用事務用品

【今後の検討】
電気自動車（大電力20Kwｈ～）
冬季：暖房器具、夏季：扇風機
介護記録入力PC用UPS
ネットワーク接続機器用電源供給
データ保護用クラウドバックアップ
従業員用（帰宅困難）対策
受水槽、井水利用時の測定試薬など

備蓄品リスト(その他備品)

№ 品目
備蓄量

必要量 過不足量 消費期限 保管場所 備考
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