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令和７年度彩の国ふれあいピック（秋季大会）
れいわ ねんど さい くに しゅうき たいかい

日程：令和７年１０月５日（日）
にってい れいわ ねん がつ にち にち



ドーム / 多目的運動場

フライングディスク 車いすテニス体験会 アーチェリー

10:00-12:３0 １３：３０-１５：3０

全国障害者スポーツ大会種目
アキュラシー・ディスタンス
を体験しよう

埼玉県障害者フライングディスク協会

10:00-1２:０0 １３：００-１５：3０

競技用車いすに乗って
車いす操作、ラリーを
体験しよう

埼玉県車いすテニス協会

10:00-12:00 13:00-14:30

体験用の用具を使った
アーチェリー体験

埼玉県障害者アーチェリー協会

キックターゲット 情報発信ブース（展示紹介）

10:00-12:３0 １３：３０-１５：3０

的をめがけて
ボールを蹴ろう

埼玉県障害者サッカー協会

10:00-11:00 12:00-13:30
14:15-15:30

アイマスクをつけて
歩く・ボールをけって
みよう！

埼玉県ブラインドサッカー協会
埼玉T.Wings

10:00-１５：3０

●パラ水泳 / 埼玉県障害者水泳協会
・活動の紹介、相談
・用具の展示

●全国障害者スポーツ大会
競技種目の紹介

●競技用車いす等の展示紹介

レクリエーション・ダンス 玉入れ

11:00-11:45 13:３０-14:１５

みんなで音楽に合わせて
踊りましょう

埼玉県レクリエーション協会

12:１５-12:４５

参加者をチームに分け、
対抗戦を行います

埼玉県障がい者フットソフトボール協会

体力測定  ボウリング体験

10:00-11:３0 １2：３０-１５：3０

握力や長座体前屈、
立ち幅跳び、
ボール投げ、
体組成測定などを行います。

埼玉県理学療法士会

10:00-1５:30

30秒程度でご自身の
血管年齢と野菜摂取量を
測定することができます。
参加賞もご準備します。
（参加賞がなくなり次第終了）

明治安田生命保険相互会社

10:00-12:３0 １３：３０-１５：3０

スロープを使って
ボールを転がし、
ピンをたおそう

埼玉県障がい者ボウリング協会

卓球バレー スポーツいろいろ体験 ストラックアウト

10:00-1２:０0 １３：００-１５：3０

誰もが一緒に参加できる
ユニバーサルスポーツです
ボールをネットの下を
転がして打ちあいます

埼玉県卓球バレー協会

10:00-1５:30

四面卓球バレー・
カーレット・モルックなど
気軽に体験できる
４種目を予定

埼玉県パラスポーツ指導者協議会

10:00-1２:０0 １３：００-１５：3０

ボールを投げて９枚の
パネルを打ち抜こう

埼玉県障害者ソフトボール協会

みんなで楽しく卓球しよう！ デフスポーツ体験 / 東京２０２５デフリンピックPR

10:00-1２:０0 １３：００-１５：3０

基本の打ち方から練習し、
ラリーを楽しみましょう！

埼玉県障がい者卓球協会

10:00-1５:30

デフリンピックやデフスポーツの魅力をお届けします。
・陸上競技 スタートランプの体験
・デフスポーツの紹介
・デフリンピックに関する展示、啓発グッズの配布

熊谷市ろう者協会 / 埼玉県聴覚障害者協会

無料健康測定会
（血管年齢測定と野菜摂取量測定）

たいりょくそくてい

たまい

むりょう けんこうそくていかい

たいけん

ブラインドサッカーを体験
してみよう

整理券

たいけん

たいけん

たいけんかい

たっきゅう

たいけんたっきゅうたの とうきょう

くるま

D７ D８

D４ D５ D６

D１ D２ D３

D１５ D１６

D１２ D１３ D１４

D９ D１０ D１１

じょうほうはっしん てんじしょうかい

たもくてきうんどうじょう R7秋季大会 0827時点

イベント内容
ないよう



補助陸上競技場

パラ陸上チャレンジ体験 グランドソフトボール

10:00-12:00 １３：００-１５：3０

・車いすスラローム
・音を頼りに走る音源走
・50m走
・投てき種目 を体験しよう

埼玉県障害者陸上競技協会

1１:15-1２:００ 1３:１５-1４:０0

アイシェード（目隠し）を
つけて、ピッチング・
バッティングを体験
してみよう

埼玉県視覚障害者福祉協会

フットソフトボール グラウンド・ゴルフ

10:１５-1１:００ 1４:１５-1５:００

ソフトボールのルールに
準じて行う競技
キャッチボールや
キックを体験しよう

埼玉県障がい者フットソフトボール協会

10:00-12:00 １３：００-１５：3０

クラブでボールを打ち、
ボールがポストに入るまでの
打数の少なさを競う競技

埼玉県精神保健福祉協会
埼玉県グラウンド・ゴルフ協会

ドーム / 体育館

スポーツウエルネス吹矢 ボッチャ体験 シッティングバレーボール

10:00-12:00 １３：００-１５：3０

的をめがけて、
息を使って筒に入れた
矢を放ち、得点を楽しみ
ます

埼玉県スポーツウエルネス吹矢協会

10:00-12:00 １３：００-１５：3０

白のジャックボール（目標球）に
赤・青のボールをいかに
近づけるかを競う競技
投球やミニゲームの体験

埼玉県ボッチャ協会

10:00-12:00 １３：００-１５：3０

お尻を床につけて移動
したり、ボールを
つないでみよう

埼玉県シッティングバレーボール協会

車いすバスケットボール

①10:３0-1１:００ ②11:３0-1２:００
③13:０0-1３:３０ ④1４:０0-1４:３０
⑤1５:０0-1５:３０ ［定員］１0名/回

競技用車いすに乗って、
バスケットボールを体験しよう

埼玉県障がい者バスケットボール連盟

ふきや

体験
混雑時整理券

整理券

たいけんりくじょう

ほじょ りくじょうきょうぎじょう

たいけん たいけん

くるま

Ｅ４

E１ Ｅ２ Ｅ３

F４

F１ F２

たいいくかん

F３

パラリンピアントークショー
１2：3０-１3：0０

※来場選手調整中

※雨天時 ドーム / 多目的運動場で内容を変更して実施

R7秋季大会 0827時点
※体育館シューズが必要になります
たいいくかん ひつよう

うてんじ たもくてきうんどうじょう ないよう へんこう じっし



スケジュール

開場 9:30

受付 10:00～

R7秋季大会 0827時点

かいじょう
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