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（ １）母子健康手帳交付 （単位：件）

（２）母子栄養食品支給事業

２　相談支援事業
発育、発達が気になる児やその保護者に対し、発達・心理相談を行うとともに

適切な指導を行います。また、必要に応じて医療機関や市の関係機関と連携を図ります。

（ １）幼児相談   （単位：件）

　妊娠届出書を提出した妊婦に対し、母子健康手帳と妊婦健康診査及び産後健診の助成券
を交付しています。
 妊娠中及び産後の疾病や異常を早期に発見するとともに、母体と赤ちゃんの心身を健康
に保つことを目的として、支援しています。

令和5年度

4,228令和4年度

令和3年度

１　母子健康手帳の交付

4,289

122

0

妊娠届出数

乳 児

支給数
（箱）

支給者数
（人）

支給者数
（人）

支給数
（箱）

妊 産 婦

0

732

第４節　地域保健センター

29

1

11

27

合 計

育 児

14

29

318

　特に栄養強化が必要と認められた生活保護世帯、市民税非課税世帯の妊産婦または
乳児に対して栄養食品を支給しています。

0 0

4,168

令和3年度

令和5年度 53

27

その他

35

相 談 内 容

350 11

4

令和4年度 5 15 94 564

令和3年度

0

言語面

心　理
相　談
(再掲)

0 16

食 事

0 13

4

身体面

8令和4年度 0

令和5年度 9
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（ ２）親と子の心と発達の相談

３　母子健康教室

（ １）ウェルカムＢａｂｙ教室

（ ２）マタニティママの歯の健康教室（妊婦歯科健康診査）

心 理 士

妊婦

　妊婦やパートナーに対し、妊娠・出産・育児・歯科保健等に関する知識の普及や、母体
の健康保持等を目的として、実施しています。
　食事に関する教室では、乳幼児の正しい食生活を身につけられるよう支援しています。

実施回数

令和4年度

医 師

令和5年度

71

0

116

12 69

令和5年度

55

夫

実施回数

1

333

-

13

5

そ  の  他  の
参加者数（人）

その他

7 16

参加者数
（人）

564

11 54

計

-

5

23

15

    （単位：人）

令和3年度 6

20 361

1093

-

令和4年度

524

2

113

令和3年度

計

参加者数（人）

令和3年度

3

- -

令和5年度

694令和4年度

12

※令和3年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。
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（ ３）育児教室

（ ４）多胎の会（さくらんぼの会）
　多胎児とその家族、多胎児妊娠中のかたの情報交換の場です。

※令和3年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため縮小。

（ ５）離乳食講習会

※令和3年度、4年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため縮小。

　育児教室では、親子のコミュニケーションを図るとともに、保護者への相談・指
導、保護者同士の情報交換の場を提供し、育児不安の軽減につなげています。また、
各地区の関係機関や住民からの依頼により、保健師や栄養士等が講師として出講しま
す。

　離乳についての話や試食、調理デモンストレーション、相談を行なっていま
す。

回　　数

389

275令和4年度

112

8

延べ参加者数

2

令和3年度

令和4年度

0

16

6

回　　数

2,463

参加者数
（人）

3

令和4年度

12

令和5年度

実施回数

95

21

2

参加者数
（人）

54

児

19

4 0

令和3年度

令和3年度

1,526

106

令和5年度

令和5年度 2,975

8

12

12

妊婦家族
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（ ６）幼児食講習会
　幼児食についての話や試食、相談を行なっています。

※令和3年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。

（ ７）食育教室
　食事や生活リズムの話、親子での調理実習を行なっています。

※令和3年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。

４　母子訪問指導

（ １）母子訪問指導

※1 子の20歳未満のうち精神保健訪問対象のかたは除く。

2

2,108

6

6

延 15,560

令和4年度

147

8,055

　（単位：人）

121

20歳未満
※1

子

幼　児

572 3,264

10,787

496

968

1,886

472

16,041

584 3,242

親　等
保護者

4,306

実 6,510

8,587

4,219

976

2,191

参加者数
（人）

延

3,397 929

4,094

-

8,094 641

623

令和4年度

令和5年度

実 10,782

14令和5年度

157

68

-

乳　児新生児

-令和3年度

回　　数

　母性並びに乳幼児の健康の保持増進と育児不安の軽減を目的として、保健師または助産
師が、妊産婦及び新生児を含む乳児、訪問指導が必要なご家庭に訪問指導を実施していま
す。また、産後１年を経過しない母子を対象に、委託産科医療機関、助産施設等により心
身の回復、育児負担の軽減を目的として、宿泊・日帰り・訪問型（早期・一般）の母体の
ケア、乳児のケア、育児相談等のサービスを提供しています。

令和3年度

6

令和5年度

計

73

回　　数

5,823

15,433

5,872

458804

11,747

実

延

令和4年度

令和3年度

754

参加者数
（人）

-

1
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（ ２）妊産婦・新生児訪問指導（再掲）  （単位：人）

※新生児訪問指導として実施した生後4か月までの乳児を含む。

（ ３）産後ケア  （単位：件）

５　子育て世代包括支援センター

※母子健康手帳交付数は再交付数を含む。

実施施設：

宿泊型 日帰り型 早期訪問型 一般訪問型

令和5年度 97（延べ253日分） 679 58 29

地域保健センター、地域保健センター鳩ヶ谷分室、中央保健ステーション、青木保健ステー
ション、南平保健ステーション、新郷保健ステーション（令和5年度子育て世代包括支援セン
ター開設）、芝保健ステーション、神根保健ステーション、戸塚保健ステーション

57

令和5年度

70

支援プラン
作成家庭訪問面 接

2,452

母子健康手帳

　妊娠期から子育て期にわたるまでの母子保健や育児に関する様々な悩みに円滑に対応す
ることを目的として、保健師等が専門的な見地から相談支援を実施しています。
　妊娠期から妊婦やその家族との関係性を築くことにより、産後の支援がスムーズとな
り、母子保健の課題である産後うつの予防や児童虐待防止を図っています。

9110,597

3,575

4,340

17,305

6,925

7,9423,95296 3,894

産　婦

延

3,353 3,50963

妊　婦 新生児※

令和4年度

9,147

(単位：延べ件数）

4,707

実

計

令和3年度

8,764

令和3年度

令和5年度

令和4年度

7,055

延

4,036

7,699

79 3,401実

交付数※

3,991

3,887

5,112

電話相談

93

延

3,719

133 4,291

115 8,142

3,884 22,027

5,0893,031 17,569 8,741

実
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６　出産・子育て応援給付金

（単位：延べ人数）

令和5年度 6,599 4,359

　すべての妊婦・子育て家庭が安心して出産・子育てができるよう、妊娠時から出産・子
育てまで、身近な伴走型の相談支援とあわせた経済的支援を行っています。

令和4年度 2,971 2,528

出産応援給付
子育て応援

給付
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