Maging mapagmalasakit sa paninigarilyo
Ang paninigarilyo ang pangunahing dahilan ng pagkakaroon ng malubhang
sakit at kanser sa baga. Ang 2" hand smoker (paglanghap ng usok mula sa taong
naninigarilyo sa paligid) ay problema sa kalusugan ng taong hindi naninigarilyo.Sa
paninigarilyo sa labas man ng gusali o pribadong lugar, kailangang isipin ang tao
sa kapaligiran. Nakasaad sa batas, na responsibilidad ng naninigarilyo ang

kapakanan ng mga tao sa paligid.

Paninigariylo sa Veranda o hardin Kung maaari manigarilyo sa lugar

sa bahay ay nagdudulot ng na walang tao sa paligid.

paglaganap ng usok sa mga

kalapit bahay.

Makipag tulungan bawasan Maraming salamat sa inyong

kooperasyon!
manigarilyo sa lugar na may bata,
buntis at isipin lalo na kalagayan

ng taong may sakit.
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Para sa katanungan...Kawaguchi City General Health Affairs Division
Telepono : 048-229-3291



