
Evlerin balkonlarında, bahçelerinde veya 

pencereleri açıkken sigara içilmesi dumanın 

yakındaki alanlara yayılmasına neden olur, bu 

nedenle lütfen düşünceli olun. 

 

 

İşbirliğiniz için 

teşekkür ederiz! 

Lütfen sigara içerken dikkatli olun 

Sigara içmek yaşam tarzıyla ilgili çeşitli hastalıklar ve akciğer kanseri dahil olmak üzere 

ciddi sağlık sorunlarına neden olur . 

Diğer bir sorun ise sigara içmeyenlerin sağlığının pasif içicilik ( sigara içmeseniz bile 

çevrenizdeki insanlardan tütün dumanını solumak ) nedeniyle bozulmasıdır . Sigara içerken , 

binaların dışında ve özel alanlarda bile etrafınızdakilere karşı dikkatli olmalısınız . 

Yasa ayrıca sigara içerken etrafınızdakilere karşı düşünceli olma sorumluluğunu da ortaya 

koymaktadır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sorular … Kawaguchi Şehri Sağlık ve Genel İşler Bölümü  Telefon : 048-229-3291 

Çocuklar, hamile kadınlar, hasta kişiler 

vb. gibi dikkat edilmesi gereken 

kişilerin yakınındaki yerlerde sigara 

içmekten kaçınmak konusunda iş birliği 

yapınız.  

 

 

 

Sigara içmeden önce etrafınzda 

kimsenin olmadığından emin olun. 

 


