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News Release 
平成 27 年７月３日 

 

インターネットでの母乳の購入に御注意ください 

 

消費者庁が確認したところ、過去にインターネットで母乳と称した商品

を販売していたと見られる情報が確認されました。第三者がインターネッ

トで販売する母乳については、感染症のリスクや衛生上のリスクがあり、

消費者がその安全性を確認することは容易ではありません。こうしたリス

クについて十分に認識しましょう。 

母乳が出ないことについて１人で悩まず、インターネットで母乳を購入

する前に、子供への授乳について地域の医師や保健師等に相談しましょ

う。 

 

 

１．インターネットでの母乳販売 

インターネットで母乳と称して販売された商品に、多数の細菌が確認され

たとの報道がありましたが、消費者庁が確認したところ、過去にインターネ

ット上で母乳と称した商品を販売していたと見られる情報が確認されまし

た。 

 

２．リスクについて 

  インターネットで第三者から母乳を購入することについては、以下のような

リスクがあることを十分に認識しましょう。 

  

（１）感染症のリスク 

母乳にはＨＴＬＶ－１（ヒトＴ細胞白血病ウイルス１型）など感染性のある

ウイルスが含まれているリスクがあります。購入した母乳について、消費者が

外見上からウイルスの含有を確認することは通常できません。 

 

（２）衛生上のリスク 

搾乳方法や保管方法によっては細菌が混入したり、母乳以外の成分（アレル

ギーを誘発するおそれがある物質等）が混入したりするなど、衛生上の問題が

発生するリスクがあります。こうした場合にも、消費者が外見上から衛生上の

リスクを認識できない場合があります。 
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３．母乳が出ないことに悩んでいる皆様へ 

母乳が出ないことについて１人で悩まず、インターネットで母乳を購入する

前に、子供への授乳について地域の医師や保健師等に相談しましょう。 

 

 

＊ＨＴＬＶ－１（ヒトＴ細胞白血病ウイルス１型）とは、血液中の白血球の一つ

であるリンパ球に感染するウイルスです。ＨＴＬＶ－１に感染していても約

95％の方は生涯ＨＴＬＶ－１による病気になることはありません。しかし、一部

の方は血液や神経の病気、又は眼の病気などを発症する場合があります。 

 

（参考資料）厚生労働省「インターネット等で販売される母乳に関する注意喚起

の依頼について」（平成 27 年７月３日付け食安監発 0703 第１号、雇児母発 0703

第１号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関する問合せ先】 

消費者庁消費者安全課 吉本、石川、石亀 

TEL：03(3507)9280（直通） 

FAX：03(3507)9290 

消費者庁ホームページ： http://www.caa.go.jp/  

 

http://www.caa.go.jp/


 

食安監発 0703 第１号 

雇児母発 0703 第 1 号 

平成 27 年７月３日 

 

 

各 

 

 

厚生労働省医薬食品局食品安全部監視安全課長 

雇用均等・児童家庭局母子保健課長 

（公  印  省  略）   

 

 

インターネット等で販売される母乳に関する注意喚起の依頼について 

 

今般、母乳をインターネット上で売買している実態があるとの報道がありました。 

既往歴や搾乳方法、保管方法等の衛生管理の状況が不明な第三者の母乳を乳幼児が摂取

することは、病原体や医薬品等の化学物質等が母乳中に存在していた場合、これらに暴露

するリスクや衛生面でのリスクがあります。 

各自治体におかれましては、妊産婦訪問、新生児訪問、乳幼児健康診査等の保健指導の

機会等や広報誌等の媒体を積極的に利用し、妊産婦や乳幼児の養育者に対して、こうした

リスクについて広く注意喚起方お願いします。 

なお、貴管内において、母乳を販売している事業者を把握した際は、事業実態を確認の

上、必要な指導を行うようお願いします。 

 

（参考）母乳を通じて感染する可能性がある病原体の例 

・ＨＩＶ（ヒト免疫不全ウイルス） 

・ＨＴＬＶ－１（ヒトＴ細胞白血病ウイルス１型） 

衛 生 主 管 部（局）長 殿 

母子保健主管部（局）長 殿 

都 道 府 県 

保健所設置市 

特 別 区 
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