
お申込み方法 下記の方法でお申し込みください。 

① インターネット（お申込フォーム）  

→ https://logoform.jp/form/zRQD/61412 
② 電話の申し込み 

受付開始日 9：00 より受付けします。 
 

●申込み・問合せ 

川口市保健所地域保健センター 青木保健ステーション TEL 048-256-9711 

 

●内  容：絵本の読み聞かせ、わらべうた、手あそび、ママの交流 

保健師のお話（希望者は体重測定や育児相談もできます。） 

●時  間：10：00～1１：３0 〔 受付時間 9：45～10：00 〕 

●会  場：青木保健ステーション （地図は裏面参照） 

●申込方法：申込フォームまたは電話 

●定  員：先着 1５組 ※事故防止のため、兄弟の参加はご遠慮頂いております。 

●持 ち 物：母子健康手帳、水分他、 お子さまに必要なもの 

 R８年度 青木地区育児教室  

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子様の生まれ月 開催日 申込期間（約2週間前から） 

令和７年   １１月  ～ １２月 令和８年  ４月２４日（金） R8.４/1０～ 

令和８年  １月  ～  ２月        ６月２６日（金） ６/１２～ 

３月  ～  ４月        ９月 ４日（金） ８/２１～ 

５月  ～   ６月 １０月２３日（金） １０/９～ 

  ７月  ～  ８月 １２月１８日（金） １２/４～ 

  ９月  ～  １０月 令和９年  2 月 19 日（金） R９.2/５～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手遊び 

 

情報交換 
読み聞かせ 

 

食事・育児相談 

【青木地区の育児教室を行います】 
 

お申込みはこちら 
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        青木保健ステーション 案内図＞ 川口市西青木 1-5-1 

                  西川口駅から徒歩 15 分（クリーム色の建物 ２F） 

★お車でお越しの方へ★ 

川口駅方面からお越しの際は、並木小学校北の信号を右折し、一つ目の

T 字路を左に曲がります。次の十字路を右に曲がり、２つ目の T 字路を

左に曲がると駐車場入り口です。 

右下の地図、駐車場入口から入って右側奥４台分（番号 14～17）が 

青木保健ステーションの駐車場です。駐車スペースが足りなくなった 

場合は別の場所をご案内いたします。 

他のスペースは市営住宅の方の駐車場ですので、駐車はご遠慮ください。 

青木保健ステーション 

地図 

メンタルヘルスチェックシステム 

「こころの体温計」で手軽にストレスチェックできます。 

パソコンからは▶https://fishowlindex.jp/kawaguchi/ 

※利用料無料（通信費は自己負担） 

癒されました。楽しかったです。 

絵本や手遊びが参考になりました。 

同じ月齢のママと話せてよかったです。 

 

 

過去に参加したママの感想 

 


