
続・３R、４R、６R・・・？R の巻 

 

ごみまるです。 

 

みなさんの生活にすっかり、きっちり、ばっちりおなじみになったかと思う３R

（Reduce（リデュース：ごみを減らす）、Reuse（リユース：くりかえし使う）、

Recycle（リサイクル：再資源化））ですが、今は３つの「R」だけではなく、い

ろいろな「R」（ごみの減量、資源の活用につながる、R をかしら文字とする取

り組みです。）があることを、「３R、４R、６R・・・？R の巻」でお話しさせて

いただきました。 

 

今回は「３R、４R、６R・・・？R の巻」では紹介していなかった「チーム R」

のメンバーをこの場を借りてご紹介させてください！ 

※「チーム R」はぼく、ごみまるが勝手にネーミングしたもので、公式なよび方

ではありません・・・ 

 

それでは紹介いたします・・・ 

 

「Renewable（リニューアブル）」！！！ 

 

「Renewable」の取り組みは、プラスチック原料を再生可能性の観点から再生

素材や再生可能資源（紙・バイオマスプラスチック等）に切り替えようというも

のです。 

 

「あら？原料を再生素材に切りかえる・・・？ということは、Renewable は事

業者さんの取り組みで、家庭には関係のないことなのかしら？」 

とお思いになられたみなさまへ朗報です！ 

 

「プラスチック使用製品設計指針と認定制度」というものがあり、Renewable

により製造された商品の一部は「認定プラスチック使用製品」として認定を受け

ることができるそうです。 

つまりは、ご家庭では「認定プラスチック使用製品」を選択することで、

Renewable の取り組みに参加できるってことですね！！ 

 

３R に、いろいろな「Ｒ」を組み合わせて、ますますごみが減って、資源がたい

せつに使われると良いですね。 



 

【ごみまる放談について】 
「ごみまる放談」は環境問題への興味、関心を持っていただくための導入部

分として作成いたしました。 
広い年齢層に気軽に読んでいただくことに主眼を置いたため、話し言葉や多

少ふざけた表現が含まれております。 
不明瞭、不適切などのお気づきの点がございましたら、資源循環課減量推進

係（電話０４８－２２８－５３７０）までご指摘いただければ幸いです。 

 


